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Presidenten har ordet 

 

Det siste året har vært et godt år for norsk judo, preget av en imponerende tilbakevending av 
aktiviteten til nivået før koronapandemien. Utøverne har vært engasjert både på matta hjemme og 
ute, og flere stevner har markert året som en suksess. Et spesielt høydepunkt var Nordisk 
mesterskap i Drammen, hvor judoentusiaster fra hele Norden samlet seg. NM i Bodø var også en 
minnerik hendelse, hvor Trondheim Judokwai utmerket seg ved å vinne begge kongepokalene. 

Internasjonalt har Norges Judoforbund opplevd betydelig framgang og suksess. Det inkluderer å 
sikre gull i Europacup for U21, samt imponerende prestasjoner fra seniorutøvere som har 
plassert seg på henholdsvis 1. og 2. plass på EJU-rankingen. En historisk milepæl ble nådd med 
den første kvinnelige dommeren fra Norge som har oppnådd internasjonal dommerlisens. 

Para-judo har også vært på fremmarsj, og Norges Judoforbund har stolt representert landet med 
tre deltakere i Special Olympics, noe som understreker inkludering i og bredden av idretten. 

Klubbene har opplevd en positiv vekst, og det er gledelig å observere en betydelig økning i 
aktivitet. Tildelingen av tilskudd for utvikling og kompetanse har bidratt til å tiltrekke seg flere 
kvalitetsklubber. Antallet deltakere på kurs har økt betydelig, og Trenerfestivalen har vist seg å 
være en suksess, bidratt til kunnskapsdeling og kompetanseheving. 

Opprettelsen av en dedikert Dommerkomite, i tillegg til eksisterende Dan-kommisjon og 
Stevnekomite, vitner om en betydelig innsats for å styrke dommer- og arrangementsaspektene av 
judo i Norge. Dette viser også et sterkt engasjement for sportens utvikling. 

Samlet sett ser fremtiden lyst ut for Norges Judoforbund, med en optimistisk holdning og et solid 
fundament for videre vekst og suksess i kommende år. 

 
 
Med vennlig hilsen, 
 
Arnstein Brekke 
 
President Norges Judoforbund 
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Utvalgte høydepunkter 
 

Topper EJUs rankingliste 
 

Kornelius Eilertsen, Sande Sportsklubb, og Rosa 
Alsgaard, Ippon Judoklubb, gjorde det begge 
særdeles godt på Europacup-stevnene i 2023. På 
EJUs rankinglister for Europacup går Kornelius helt 
til topps i – 90 kgs klassen. Rosa Alsgaard ligger på 
andreplass i -63 kgs klassen. EJUs rankingliste regnes 
ut på bakgrunn av Europacup for Senior (mens for 
Junior og Cadet inngår poengene i IJF-rankingen). 
Dette lover godt og viser vei for resten av laget. Vi 
gratulerer med de gode plasseringene! Foto: Miquel 
Galhardas / EJU 

 

Rekorddeltakelse på trenerkurs 
 

 

I 2023 har vi hatt rekordmange deltakere på våre 

trenerkurs. Trener 1-kurs i hver region, 20 deltakere 

på trener 2-kurs og 38 deltakere på vårt nye 

hjelpetrenerkurs er vi veldig fornøgd med. Svært 

gledelig har også brorparten av deltakerne bestått 

hele kursløpet. Deltagerne på trenerkurs og deres 

klubber har fått oppfølging under og etter 

kursperioden gjennom Trenerprosjektet v. NJFs 

trenerutvikler. På Trenerfestivalen hentet vi inn Udo 

Quellmalz som instruktør. Foto: Sven Sødal / NJF  

 

Special Olympics i Berlin 
 

 
Et av årets største høydepunkter var Special 
Olympics, arrangert i juni i idylliske Berlin. 
Arrangementet er et av verdens største sportslige 
begivenheter med 7000 utøvere fra 190 land, i tillegg 
til trenere og lagledere. Tuva Grønlie Johansen 
(Sande Sportsklubb), Julie Wikdahl (Trondheim 
Judokwai) og Martin Sørensen (Bodø Judo Club) 
representerte Norge og NJF. Julie (gull) og Tuva 
(bronse) tok begge hver sin svært imponerende 
medalje. Foto: Marte Hoel Romskaug / Norges 
idrettsforbund 
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Styrets årsberetning 

Styrets overordnede oppgaver 
 
NJF ledes og forpliktes av Styret som er NJFs høyeste myndighet mellom tingene. Det sittende 
styret ledes av President Arnstein Brekke som ble valgt på Forbundstinget 7. mai 2022. 
 
Styret arbeider etter følgende overordnede rammer:  

• NIFs- og NJFs lov 

• NJFs formålsparagraf 

• NJFs visjon  

• NJFs verdier  
 
Formålsparagraf:  
Norges Judoforbunds (NJF) formål er å fremme judoidretten i Norge, arbeide for dens 
utbredelse og utvikling, ivareta dens interesser og anseelse, og representere idretten internasjonalt. 
 
Visjon: 
Alle skal med, og noen skal ta gull! 

- Norsk judo skal ha et miljø som kjennetegnes som inkluderende og raust, der alle føler 
seg velkomne 

- Norsk Judo skal ha en kultur og et system for toppidrett som skaper prestasjoner på høyt 
internasjonalt nivå 

 
Organisasjonsverdier: Åpen, entusiastisk og frampå 
Aktivitetsverdier: Respekt, Ærlighet, Fellesskap og Mot.  
 
Følgende oppgaver for NJFs styre følger av NJFs lov: 

1. Iverksette judoforbundstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og 
bestemmelser. 

2. Forestå NJFs daglige administrasjon, representere dette utad og utøve dens faglige 
myndighet. 

3. Påse at NJFs midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak 
som er fattet på judoforbundstinget eller av overordnet organisasjonsledd, og sørge for at 
NJF har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en 
forsvarlig økonomistyring. 

4. Arbeide med saker som er nevnt i § 3. 
5. Oppnevne utvalg, råd og komiteer etter oppdrag fra judoforbundstinget eller som NJFs 

styre finner påkrevet, samt utarbeide mandat/ instruks for disse. 
6. Oppnevne representanter til Idrettstinget dersom judoforbundstinget ikke har valgt 

representanter 
7. Utarbeide konkurranseregler og instrukser. 
8. Etter søknad bestemme sted og arrangør for norgescup og norgesmesterskap. 
9. Utarbeide retningslinjer for æresbevisninger. 
10. Utarbeide regler for medlemmers rettigheter og plikter, samt overgangsregler fra en klubb 

til en annen. 
11. Foreslå aktuelle kandidater til internasjonale judoforbunds styrer og underliggende 

komiteer. 
 
NJFs styre skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to styremedlemmer 
forlanger det. 
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Styrets sammensetning 
 

President 
Arnstein Brekke 
Haugesund Atletklubb 

 

 
 
 
Visepresident  
Jon Sommervold 
Ippon Judoklubb 
 
 
 
 

 

 
 
Styremedlem 
Birgitte Ursin 
BK judo 
 
 
 
  
 
 
1. varamedlem  
Stig Traavik 
NJJK 

 

 

 
 
 
Styremedlem 
Tone Marques 
Johannessen 
Nidaros Judoklubb  
 
 
 

 

 
 
Styremedlem 
Hedin Indregård 
TSI judo 
 
 
 
  
  
 
2. varamedlem 
Emmeli Ertzaas 
Levanger Judoklubb 

 

 
Forbundsstyrets sammensetning er i overensstemmelse med NIFs lov § 2-4, krav til 
kjønnsfordeling og § 2-5, krav til minst ett styremedlem som på valgtidspunktet var under 26 år. 
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Styrearbeidet 
 
Styret har opprettet et Arbeidsutvalg (AU) som har bestått av Arnstein Brekke, Jon Sommervold 
og Stine Lastein. AU skal først og fremst sikre at sakene er tilfredsstillende forberedt når de tas 
opp i Forbundsstyret. AUs mandat er regulert i Styreinstruksen. 
 
For året som helhet har 43 vedtakssaker, 6 diskusjonssaker og 36 orienteringssaker blitt behandlet 
i Styret. Det er gjennomført totalt 9 styremøter i 2023. Forbundsstyret har benyttet Bård som 
portal for sitt arbeid. Dermed har alle styremedlemmer oversikt over saker som behandles. Det er 
gjennomført ukentlige AU-møter i 2023.  
 
De viktigste styresakene:  

 
- Strategiarbeid 
- Toppidrett 
- Internasjonal idrettspolitikk 
- Organisering av fagområder 
- Lovendringer i IJF 
- Para-strategi 

Representasjon 

Nasjonal representasjon 
 
Styret er opptatt av å holde nær kontakt med NJFs lokale og regionale ledd. FS har vært 
representert på disse arrangementene: 

- Norgesmesterskap  
- Norgescup-stevner 
- Graderinger 
- Trenerfestivalen 

 
Styret er også opptatt av at NJF skal være synlige overfor og i tett dialog med det politiske nivået i 
øvrige organisasjonsledd i norsk idrett. NJF, ved President og Generalsekretær, har derfor vært 
representert i en rekke fora i norsk idrett.  
 

- Idrettstinget  
- Åpen time (NIF) 

- Statusmøter på GS-nivå (NIF) 
- Andre møter i NIF 
- Møter i Særforbundenes Fellesorganisasjon  

 

Internasjonal representasjon 
 
Målet med styrets internasjonale representasjon har vært å øke norsk judos innflytelse 
internasjonalt med den hensikt å fremme judo i Norge.  
 

- Ordinær kongress i det Internasjonale Judoforbundet, Doha, Qatar 
- Ordinær kongress i den Europeiske Judounionen, Beograd, Serbia 
- Nordisk møte, Drammen 

https://brd.no/
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Medlemstall 
 
Se Vedlegg 1 for oversikt over regioner og klubber i 2023. 
 
Det er registrert fire nye idrettslag med judogrupper. To idrettslag ble utmeldt/nedlagt. 
 
Per 31.12.23 var det 69 idrettslag med medlemskap i Norges Judoforbund. 
 
Historisk oversikt: 
 

 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Antall 
idrettslag 

65 66 67 66 66 68 68 69 

 
 
Aktive medlemmer i klubbene: 
 

Antall medlemmer 2015 2016 2017 2018 2019 2020  2021 2022 

Jenter 0-5 år 100 92 98 95 88 77 75 77 

Jenter 6-12 år 562 577 667 613 605 459 493 549 

Damer 13-19 år 245 208 192 222 243 225 199 227 

Damer 20-25 år 54 54 47 54 68 48 63 50 

Damer 26 år - 248 289 260 241 245 198 213 246 

Gutter 0-5 år 224 205 251 193 193 142 177 175 

Gutter 6-12 år 1590 1672 1701 1544 1467 1255 1275 1409 

Herrer 13-19 år 602 632 626 649 616 561 508 484 

Herrer 20-25 år 171 205 166 159 191 158 144 184 

Herrer 26 år - 794 864 811 842 844 714 800 884 

Sum totalt 
medlemmer 

4590 4798 4819 4612 4560 3837 3944 4285 

 
De offisielle, kvalitetssikrede tallene fra Norges Idrettsforbund er ikke klare før i juni påfølgende 
år. I årsrapporten presenteres derfor de sist godkjente tallene. 
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Komitéer 
 
NJF hadde ved utgangen av 2023 to tingvalgte komitéer og utvalg, og fire styreoppnevnte 
komitéer/faginstanser. 
 
Styrets oppnevnte komitéer løser oppgaver beskrevet i NJFs virksomhetsbeskrivelse. Komitéene 
jobber etter instruks vedtatt av styret, samt det tingvedtatte strategidokumentet for perioden. 
 
Se oversikt over komitésammensetning i de styreoppnevnte komitéene i vedlegg 2. 
 

Tingvalgte komitéer og utvalg 
 
NJF har siden Forbundstinget 2022 hatt følgende komitéer med sammensetning som vist. De 
tingvalgte komitéene får sine instrukser fra Judotinget, eller det følger av NIF og NJFs lov. 
 

Kontrollutvalget 

Leder Hans Engebretsen BK-judo 

Medlem Anne Hopstock Kragerø Judoklubb 

Medlem Jørn Terje Krekling Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 

Vara Hanne Myrnes Bodø Judo Club 

 

Valgkomitéen 

Leder Eirik Myrnes Bodø Judo Club 

Medlem May Linn Hystad Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 

Medlem Mats Sommervold Ippon Judoklubb 

Vara Lars Erik Bjørås Levanger Judoklubb 

 

 
Åpent trøndersk mesterskap 2023. Foto: Privat  
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Drift av organisasjonen  
 

Administrasjonen 
Norges Judoforbund drives fra Idrettens Hus på Ullevål Stadion i Oslo. I løpet av 2023 har det 
vært 2 faste ansatte i totalt 2 årsverk. I tillegg har det vært 3 midlertidige ansatte som til sammen 
har utgjort 2,2 årsverk.  
 
For 2023 som helhet har det dermed vært 5 ansatte i 4,2 årsverk. Per 31.12.23 har NJF 5 ansatte i 
4,2 årsverk. 
 
Stine Lastein ansatt Generalsekretær i 100 % stilling 
 
Sven Sødal ansatt som Utviklingssjef i 100 % stilling. 
 
Martin Thiblin ansatt som Landslagstrener i 100 % stilling.  
 
Tore Fauske Haugen ansatt som Sportssjef i 40 % stilling, og Prosjektleder i Trenerprosjektet i 
60 % stilling. 
 
Jana Scheffold ansatt som U18 koordinator i 20 % stilling. 
 
Virksomheten drives i henhold til tingvedtatte målsetninger. Det er godt arbeidsmiljø og det er 
ikke rapportert om skader eller ulykker i forbindelse med arbeidet. Sykefraværet har vært lavt og 
har ikke hatt noen innvirkning på driften av NJF. Virksomheten forurenser ikke det ytre miljø. 
 
Forbundet har som mål å være en arbeidsplass der det råder likestilling mellom kvinner og menn. 
Forbundet har i løpet av 2023 hatt 3 menn og 2 kvinner ansatt. 
 

Kjernevirksomhet 
 
NJF har en virksomhetsplan med seks hovedoppgaver, definert av Norges Idrettsforbund og 
NJFs øverste organ Forbundstinget. 
 
Utvikling 

- Toppidrett og prestajonsrettet talentutvikling 
- Barne-, ungdoms- og breddeidrett 

 
Organisasjon 

- Organisasjons- og kompetanseutvikling 
- Arrangementer og aktivitetsadministrasjon 

 
Rammevilkår 

- Rammevilkår og samfunnskontakt. Markedsarbeid 
- Administrasjon og ledelse 

 
For å implementere den jobben som skal gjøres innenfor disse områdene har Generalsekretæren 
fått i oppgave å bryte ned de forskjellige hovedoppgavene til deloppgaver og tiltak. Forslaget fra 
Generalsekretæren er diskutert og godkjent i Forbundsstyret. Disse tiltakene er deretter blitt del 
av de ansattes handlingsplaner. 
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Toppidrett og prestajonsrettet talentutvikling 
 
Oppgave: Drifte landslagene og legge til rette for talentutvikling i alle deler av landet. 
 
 
Norske utøvere har deltatt på internasjonale konkurranser og treningssamlinger gjennom hele 
året. Sammenliknet med 2022, har utøverne tatt et steg opp og antall kampseiere har økt 
betraktelig på Europacupstevner. Vi fremhever særlig Kornelius Eilertsen og Rosa Alsgaard som 
markerte seg som hhv. nr. 1 og nr. 2 på Europarankingen i sine respektive vektklasser. 
Se for øvrig internasjonale resultater og deltakelser i vedlegg 3. 
 

 
Fra Europacup i Portugal. Foto: Miguel Galhardas/EJU 

 
Den sentraliserte treningshverdagen til landslagsutøvere i Oslo er godt etablert. Aktiviteten består 
av morgentreninger med judo og fysisk trening, sistnevnte på Olympiatoppen (OLT). Utøverne 
har ellers trent judo i klubb, med felles treninger på Nadderud, på Haugerud og i Bjølsenhallen. 
 
Samarbeidet med OLT sentralt har fremdeles vært prioritert. De innehar mye kompetanse for 
hva som skal til for å lykkes i toppidrett, og kan bidra med kunnskap og bistand. Bidragene består 
blant annet av fysiske tester, treningsplanlegging, ernæring, medisinsk oppfølging, coaching og 
karriereveiledning.  
 
På Landslaget har det vært ni utøvere, og i Utviklingsgruppe for U21/Senior har det være to 
utøvere. U18 utviklingsgruppe har i 2023 vært en fast gruppe på 16 utøvere. 
 
I 2023 utgikk kontrakten med Landslagstrener Martin Thiblin. I desember ble Daniel Gürschner 
ansatt som NJFs Landslagstrener med virkning fra 1.2.2024. 
 
Tore Fauske Haugen har jobbet videre med utviklingsmiljøene. I 2023 har trenerne i de 
respektive klubbene blitt involvert, og hatt ulike roller på NJFs aktiviteter for denne gruppen. 
Albin Dal har fungert som Sportslig leder med et overordnet ansvar. Det har vært avholdt 4 
utviklingssamlinger i 2023, to i Bærum, én i Stavanger og én i Trondheim. 



12 

 

 
NJF er sertifisert som Rent Særforbund og jobber kontinuerlig med antidopingarbeid. For 
langslagsutøvere og utøvere i utviklingsgruppene, er det obligatorisk å gjennomføre e-
læringskurset ‘Ren utøver’. Dette er også obligatorisk for alle i sportsapparatet, herunder trenere 
og annet støttepersonell.  
 
Vi jobber også med å bevisstgjøre klubber på viktigheten av forebyggende antidoping-arbeid. Per 
31.12.2023 var følgende judoklubber sertifiserte som Rent IL:  
 
Bodø Judo Club, Stavanger Judoklubb, Gausel Judoklubb, Nidaros Judoklubb, Karmøy Budokan 
Klubb, Ippon Judoklubb og Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb. 
 

Barne-, ungdoms- og breddeidrett  
 
Oppgave: Hjelpe klubbene med å etablere og tilby aktivitet av høy kvalitet for barn, ungdom og voksne. 
 
Første normalår etter koronapandemien har vært preget av økt aktivitet, både i klubbene, i 
regionene og på nasjonalt nivå.  
 
For å motivere klubber til å arrangere stevner og gjennomføre aktivitet har det gjennom 
Idrettsbutikken vært mulig å bestille gratis medaljer, dommer t-skjorter og premier til ulike 
arrangementer. Vi gir også støtte til dommermentorer på barne- og ungdomsstevner. 
 
For å gjøre søknadsprosesser mer oversiktlige for klubber og regioner, har vi samlet de mest 
aktuelle støtte- og tilskuddsordningene på egen samleside på judo.no. Siden inkluderer ordninger 
som forvaltes av NIF, andre nasjonale virksomheter, samt NJFs egne ordninger. NJFs egne 
ordninger omfattet i 2023 tilskudd til matteleasing, støtte til parajudoaktivitet og støtte basert på 
antall innrapporterte parautøvere, støtte til aktivitet for ungdom & jenter, (direkte) støtte basert 
på stevnedeltakelse, støtte til utvikling gjennom Trenerbanken for klubb/region, støtte til sosial 
aktivitet ifm. Norgescup/Landsstevnet, samt støtte til dommerutvikling. 
 
Judoforbundet har etablert et system for å følge opp de klubbene som organiserer aktivitet for 
para-utøvere. Dette arbeidet gjøres i samarbeid med Råd for parajudo, utvalgte 
kompetanseklubber, og ved satsing på enkeltprosjekter. Det ble i 2023 avholdt én helgesamling 
hos Nesodden Judoklubb.  
 
Julie Wikdahl, Tuva Johansen og Martin Sørensen deltok for Norge under Special Olympic 
World Games i Berlin, årets høydepunkt for utøvere med utviklingshemninger. Vidar Johansen 
var også tatt ut, men måtte dessverre trekke seg med skade. Julie Wikdahl (gull) og Tuva Johansen 
(bronse), tok Norges judomedaljer. 
 
I 2023 ble over 70% av NJFs paramidler utbetalt basert på antall registrerte para-utøvere i 
idrettsregistreringen, mens de resterende midlene ble fordelt etter søknader. Totalt 20 klubber 
mottok NJFs paramidler.  
 
Trenerbanken er et tilbud til klubber og regioner, hvor NJF støtter innleie av eksterne trenere for 
inspirasjon og oppdatering. Trenerbanken består av trenere med følgende kompetanse/verv: 
Trenerkursinstruktører, teknikktrenere, graderingssensorer/katakursinstruktører, dommere, samt 
spesialpedagogikk & trener/utøverrelasjon. Trenerbanken blir årlig benyttet av flere klubber. 
Mest populært har det vært å leie inn kata-kursinstruktører og instruktører. Midlene i 
Trenerbanken er øremerket til bruk på barne-, ungdoms- og breddeidrett, og det er derfor krav 

https://www.judo.no/klubb/klubbguide/tilskuddsordninger/
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om at minst 50% av deltakerne må være under 26 år, for å kunne få støtte gjennom 
Trenerbanken. 
 

Organisasjons- og kompetanseutvikling 
 
Oppgave: Sikre et utdanningstilbud som dekker det judospesifikke behovet for den enkelte, og gir klubbene 
mulighet til utvikling. 
 
Det ble gjennomført et tosifret klubbesøk fra administrasjonen i 2023. Dette er kjærkomment for 
å få et bredere innblikk i klubbenes behov og muligheter.  
 
I 2023 har NJF sertifisert 1 ny klubb som Kvalitetsklubb; Bodø Judo Club. Disse utgjør sammen 
med Ippon Judoklubb, Nidaros Judoklubb og Stavanger Judoklubb NJFs fire sertifiserte klubber.  
 
Utviklingstrappen er rammeverket og utgangspunktet for all utøver-, trener- og dommerutvikling 
i NJF. Utviklingstrappen er i 2023 integrert inn i all NJFs trenerutdanning. For å opprettholde en 
rød tråd gjennom hele NJFs utdanningssystem, har vi i 2023 fullført siste bolk av omstrukturering 
og revidering for trener 2-kurset. I tillegg er det bygget et helt nytt Hjelpetrenerkurs som går over 
6 timer med både teori, praksis og e-læring. 
 
Kurs og graderinger er en systematisk og strukturert tilnærming til ferdighetsutvikling 
av judoutøvere, trenere, dommere og arrangører i NJF. Det ble i 2023 gjennomført to 
Hjelpetrenerkurs, fem Trener 1-kurs, to Trener 2-kurs, ett C-dommerkurs, to graderinger og ett 
kata-kurs. 

 
Fra trener 2-kurs i Oslo. Foto: Sven Sødal 

 
Totalt har det vært 141 deltakelser personer fra 31 ulike klubber på NJFs kurs (graderinger ikke 
medregnet) i 2023. Det er tildelt 31 trenerlisenser og 6 dommerlisenser, mens 15 utøvere ble 
tildelt ny Dan-grad. Det deles ikke ut lisens for knøtte- og hjelpetrenerkurs. I 2023 deltok også 
fire norske kandidater på IJFs trenerutdanning; Undergraduate Certificate Judo Instructor. Det ble 
arrangert trenerkurs i alle regioner. Mens det kun ble gjennomført graderinger i sørøst, og 
dommerkurs i midt. 
 

Kim Andersen, Jana Scheffold, Yoan Tutunarov, Ida Ruiken, Kornelius Eilertsen og Line 
Knipmeijer holdt trenerkurs for NJF i 2023, mens Alf Birger Rostad holdt dommerkurs. I tillegg 
ble ekstern kompetanse hentet inn til 6 emner på trener 2-kurset. Dan-kommisjonen fasiliterte for 
Katakurs som ble holdt av Yoshihiko Iura. Det ble gjennomført møter mellom Utviklingssjef og 
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instruktører før og etter hvert trenerkurs. På de fleste trener 1-kurs har det i 2023 vært to 
instruktører, noe vi mener hever kvaliteten på kursene 
 
Det ble i starten av 2023 dannet ny Dan-kommisjon, bestående av Kent Westerby (leder), Jørn 
Terje Krekling og Hanne Myrnes. Kommisjonen har gjort en stor jobb med å tydeliggjøre og 
definere innhold, krav og vurdering til glede for alle kandidater. I tillegg har kommisjonen hatt 
jevnlige møter. 
 
NJF har i 2023 samlet inn relevant data fra klubbene, og sørget for at rapportering gjøres til 
NIF. Dette er viktig for å sikre at Judoforbundet får riktig andel av spillemidlene i tilskudd, 
samtidig som Lokale Aktivitetsmidler (LAM) er viktig for klubbene. Disse tilskuddene er basert 
på datagrunnlaget fra klubbene. 
 
Se oversikt over alle avholdte kurs, samt tildelte grader og lisenser i Vedlegg 4. 
 

Arrangementer og aktivitetsadministrasjon 
 
Oppgave: Arrangere gode nasjonale stevner, og sikre god informasjon både i forkant og etterkant av 
arrangementene. 
 
I 2023 arrangerte seks tekniske arrangører til sammen åtte stevner for NJF; fire Norgescup, 
Landsstevnet for U16, U18 mix lag-NM, individuelt NM og Nordisk Mesterskap. Totalt sett en 
NJF-terminliste vi kan være svært fornøyde med.  
 
Av de ulike NJF-stevnene skiller Landsstevnet og U18 mix lag-NM seg noe fra de andre 
stevnene. Her er hensikten er å skape en egen konkurransearena for ungdom, der det også er 
sterkt fokus på det sosiale. Landsstevnet har flytende vektklasser for å unngå vekt som 
fokusområde og som en prestasjonsvariabel.  
 
Landsstevnet hadde i 2023 48 deltakere. Norgescup-stevnene hadde totalt 385 klassedeltakelser, 
med hhv. 165 (Bekkestua), 77 (Levanger), 63 (Fredrikstad) og 80 (Kongsberg) klassedeltakelser på 
de ulike stevnene. NM individuelt hadde 130 klassedeltakelser. 14 klubber deltok med 48 
deltakere totalt i U18 mix lag-NM, hvor Ippon Judoklubb I dannet pallen sammen med Nidaros 
Judoklubb og Ippon Judoklubb II. I NC ble Ippon Judoklubb ble beste sammenlagtklubb, mens 
Levanger Judoklubb ble beste dameklubb. Pernille Ertzaas (U18 Jenter), Marius Sundby (U18 
Gutter), Rikke Folkvord (Sr. Damer) og Sergio Mansilla (Sr. Herrer) ble sammenlagtvinnere i 
Norgescupen. Se resultater fra NM, Landsstevnet og Norgescupen i Vedlegg 5. 
 
Norge hadde hele 96 deltakelser i Nordisk Mesterskap, som i år ble arrangert i Drammen. Med 13 
gull, 12 sølv og 13 bronse endte Norge på en svært sterk 2. plass på medaljestatistikken, kun slått 
av Sverige.  
 
Stevnekomiteen (SK) var ledet av Alexander Aamot i 2023. SK arbeider i henhold til instruks 
med forvaltning av Stevnereglementet, faglig veiledning av stevnearrangører, tildeling av NJF-
arrangement og fastsetting av kvalitetskrav for arrangører, og samarbeider tett med 
administrasjonen i NJF og arrangørklubber. 
 
Etter styrevedtak i 2022, ble Smoothcomp vedtatt som NJFs offisielle turneringssystem. Alle 
NJFs stevner ble derfor arrangert på denne plattformen i 2023. SK har laget ferdige maler NJFs 
arrangører kan bruke, både for nasjonale og regionale stevner. I tillegg bidrar SK med bistand ift. 
til opplæring og gjennomføring av stevner.  
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Kongepokalvinnere 2023. Foto: Christian Wolff/judobilder.org 

 
EJUs dommerseminarer ble i 2023 avholdt i Coimbra, Portugal. Tommy Aadahl Olsen og Svenja 
Rahn Sørensen var Norges representanter. 
 
Trenerfestivalen så for første gang sitt lys i september 2021, og har blitt videreført siden. I 2023 
ble trenerfestivalen for første gang arrangert i Bjølsenhallen i Oslo. Et fantastisk anlegg perfekt 
for slike arrangement. 68 deltakere, høyt faglig og sosialt nivå, gjør trenerfestivalen til en 
kjærkommen frisk bris for våre trenere. Trenerfestivalen gikk over 2 dager, og hadde fokus på 
basisferdigheter, helhetlig judotankegang og relasjonsbygging mellom trenere. Instruktør var 
tidligere OL-vinner Udo Quellmalz fra Tyskland.  
 

Rammevilkår og samfunnskontakt. Markedsarbeid. 
 
Oppgave: Drive informasjonsarbeid og samfunnskontakt basert på judoens verdier, og sikre gode 
rammevilkår for idretten. 
 
Administrasjonen har ansvaret for å drifte NJFs nettside og digitale kanaler.  
 
Markedsføring og synlighet i sosiale medier blir stadig viktigere og noe som prioriteres. NJF har 
kontoer på Facebook (2769 følgere), Instagram (1635 følgere), LinkedIn (427 følgere) og 
YouTube (132 abonnenter).  
 
I 2023 har NJF, som i 2022, drevet aktiv markedsføring i sosiale medier med mål om å øke 

rekruttering og å få tilbake medlemmer. Engasjementet med Mediebyrået Hensikt AS ble 

videreført engasjert og sammen med dem utarbeidet vi et prosjekt der vi markedsførte for 
barnejudo med foreldre som målgruppe. Kampanjen startet juli 2023 og varte ut oktober 2023 
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Idrettspolitikk er en viktig del av styrets og de ansattes arbeid. NJF mottok i 2023 rundt 5 
millioner kr i offentlige midler gjennom diverse ordninger. Herunder rundt 1,6 millioner kroner 
til barn/ungdom/kompetanse/utvikling. I tillegg har vi tildelingen fra Sparebankstiftelsen DNB 
på 2,5 millioner kroner fra 2020 som skal fordeles over flere år. Med denne tildelingen har vi 
blant annet kunne ansette en prosjektleder i 50 % stilling. 
 
NJF har i 2023 ikke mottatt søknader om finansieringshjelp til innkjøp av nye judomatter. Per 
31.12.2 er det to klubber som deltar i ordningen.  
 
NJFs hovedsponsor har vært Ippon Gear (IG) som leveres av Vesbu Brands. IG er 
draktleverandør for NJF, og leverer blant annet judodrakter og belter til Landslaget. Avtalen med 
Green Hill som matteleverandør ble avsluttet. Avtalen med NJFs samarbeidspartner AssistCo 
som leverer representasjonstøy fra Hummel, er videreført. Avtalen med Strawberry (tidligere 
Nordic Choice) er også videreført.  
 
NJF driver, gjennom komiteen Judo for Fred, bistandsprosjekter i Afghanistan, Zambia og 
Malawi. JFF har jevnlige Teams-møter der hovedfokuset er sikkerhetssituasjonen i Afghanistan. I 
tillegg avholdes jevnlige møter med NIFs internasjonale avdeling der flyktningeleiren i Malawi 
diskuteres. 
 
Se JFFs egen årsberetning i Vedlegg 6. 
 

Administrasjon og ledelse 
 
Oppgave: Administrasjonen skal fungere i henhold til overordnede organisasjonsledds krav og 
medlemmenes forventinger. 
 
Administrasjonen forbereder saker for Styret, og iverksetter vedtak som Styret gjør. 
Strategiarbeidet er en sentral oppgave for administrasjonen, og inkluderer å gjennomføre 
høringer, behandle innspill, samt arrangere AUs og Styrets møter.  
 
Videre har administrasjonen ansvar for en forsvarlig økonomistyring. NJF omsatte for rundt 8,8 
millioner kroner i 2023, lønns- og personalkostnader kommer frem i årsregnskapet. 
 
Budsjettprosessen forener det strategiske perspektivet (strategidokumentet - Tingets bestilling), 
med det operative (det som faktisk prioriteres). Vi gjennomfører derfor prosess med god intern 
forankring, både blant Styret og ansatte. Målet er at det skal bli så bred enighet og forståelse som 
mulig for de prioriteringene som Styret til slutt velger.  
 
Økonomistyringen underveis sikrer at vi ikke bruker mer penger enn budsjettert, samtidig som vi 
også ønsker å få brukt opp de midlene som er allokert. Bakgrunnen for det siste er at vi får en del 
midler som er øremerket, og som vi derfor risikerer å måtte tilbakebetale hvis vi ikke benytter 
dem i henhold til kravene. Vi har fokus på intern økonomirapportering, med rutiner for å lage 
prognoser.  
 
Grunnet nedstengningene under perioden med covid, har kostnadene også blitt redusert kraftig i 
2020 og 2021. Dette har gjort at NJF har opparbeidet vesentlig egenkapital, som gir oss frihet til å 
iverksette ønskede tiltak i større grad enn tidligere. 
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Administrasjonen har ansvar for å saksbehandle søknader om honorære tildelinger, mens det er 
Styret som gjør alle beslutninger. I 2023 ble æresmedlemskap tildelt Per-Arne Grime fra Oslo 
Judoklubb. 

 

 
Per-Arne Grime utnevnes til æresmedlem. Foto: Privat 

Økonomi 
 

Styret mener at årsregnskapet gir et rettvisende bilde av forbundets eiendeler og gjeld, finansielle 
stilling og resultat, og kjenner ikke til forhold ellers som kan innvirke på dette. 
 
Årsregnskapet viser et overskudd på kr. 96 680,- mot fjorårets underskudd på kr. 149 373,- 
JFF har i 2023 et underskudd på kr 2 181, -.  
 
Overskuddet benyttes på følgende måte:  
-Kr. 2 181,- belastes JFFs egenkapital 
-Kr. 98 861, - tilføres NJFs egenkapital 
 
Etter disponeringer utgjør forbundets egenkapital kr. 4 126 212, - hvorav kr. 346 279, - er JFFs 
andel og kr. 558 865, - er plassert i Utøverfondet.  
 
Forutsetningen om fortsatt drift er til stede, og årsregnskapet for 2023 er satt opp under denne 
forutsetning. 
 
Norges Judoforbund har en lov som er i tråd med lov for Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komité. Forbundsstyret har ansvarsfullt og lojalt fulgt NIFs 
regnskapsbestemmelser, og styrets årsberetning er avgitt i tråd med regnskapsloven. 
 
 
Oslo, april 2024 
 
Årsberetningen signeres digitalt  
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Resultatregnskap
Note 2023 2022

Drifts inntekter
Salgsinntekt 168 394 96 879
Annen driftsinntekt 1 2 812 076 2 649 271
Tilskudd 2 5821 189 6438551
Sum driftsinntekter 8 801 659 9 184 701

Driftskostnader
Varekostnad 17788 11 130
Lønnskostnad 3, 4, 5, 6 3 343 170 3 096 899
Annen driftskostnad 7, 8 5 050 346 5 507 506
Tilskudd 463 234 753 780
Sum drittskostnader 8 874 539 9 369 315

Driftsresultat -72 880 -184 614

Fl nansi nntekter
Annen renteinntekt 154 331 40 037
Annen finansinntekt 27 919 4 751
Sum finansinntekter 182 250 44 788

Finanskostnader
Annen rentekostnad 272 621
Annenfinanskostnad 12417 8926
Sum finanskostnader 12 690 9 547

Netto finans 169 560 35 241

Arsresultat 96 680 -149 373

Overføringer
Annen egenkapital 9 98 861 -133 975
EKJudoforfred 9,10 -2 181 -15398
Sum overføringer 96 680 -149 373

Dokumentet er signert digitalt av:

• Indregård, Hedin Ragrifred (08.10.2000). 11.04.2024
• Ursin, Birgifte (01.05.1975), 11.04.2024
• Joharinessen, Tone Helena Marques (28.12.1979), 11.04.2024
• Sornmervold, Jon (25.11.1971), 11.04.2024
• Brekke, Arnstein (31.01.1973), 11.04.2024
• Lastein, Stive (26.07.1975), 11.04.2024
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Balanse
Note 31.12.2023 31.12.2022

EIENDELER

Omløpsmidler

Fordringer
Kundefordringer 11 228735 316424
Andre kortsiktige fordringer 12 17 942 113 428
Sum fordringer 246 677 429 852

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 13 4 979 534 5 728 298
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4 979 534 5 728 298

Sum omløpsmidler 5 226 211 6 158 150

SUM EIENDELER 5 226 211 6 158 150

Ookumenlet er nignert digitalt av:

lvdregdrd, Hedin Ragnlred (09.10.2000), 11.04.2024 Forseglet avUrairr, Birgitte (01.05.1975), 11.04.2024
Johannensen, Tone Helene Marqses (28.12.1979). 11.04.2024
Somrnervold, Jon (25.11.1971), 11.04.2024

• Brekke, Arnstein (31.01.1973), 11.04.2024
Lantein, Stine (26.07.1975). 11.04.2024
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Balanse
Note 31.12.2023 31.12.2022

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Egenkapital JFF 910 346279 348460
Egenkapital utøvermidler 9, 10 558 865 558 865
Sum innskutt egenkapital 905 144 907 325

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 9 3221 069 3 122 208
Sum opptjent egenkapital 3221 069 3 122 208

Sum egenkapital 4 126 212 4 029 533

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandørgjeld 433 821 782 403
Skyldige offentlige avgifter 13 237 326 216 529
Annen kortsiktig gjeld 14 428 852 1129685
Sum kortsiktig gjeld I 099 999 2 128 618

Sum gjeld I 099 999 2 128 618

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 5 226 211 6 158 150

Oslo, 10.04.2024

Arnstein Brekke Jon Sommervold Tone Helena Marques
styrets leder nestleder Johannessen

styremedlem

Birgitte Ursin Hedin Ragnfred lndregård Stine Lastein
styremedlem styremedlem generalsekretær

Dokumentel er signert digitalt av:
• tndeg5rd, Heclin Ragnfred (08.10.2000). 11.04.2024 Forseniet av

Ursin. Birgitte (01.05.1575), 11.04.2024
Johannesserr, Tone Helena Marques (28.12.1979), 11.04.2024

• Somrnervold, Jon (25.11.19711.11.04.2024
Brekke, Arnstein (31.01.1973), 11.04.2024
Laotein, Stine (26.07.1975). 11.04.2024
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Noter

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak.

Salgsinntekter
lnntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. Tjenester inntektsføres etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Eiendeler som er knyttet til varekretsiøpet er klassifisert som omløpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omløpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett år etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld
som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen ett år.

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres ti) nominelt
beløp på etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
å være forbigående. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseføres til nominelt beløp på
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Inntektsføringsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.
Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.
Barteravtaler inntektsferes på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas.
Motsvarende kostnader blir kostnadsført i samme periode.

Perio d ise ringsreg le r
Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.
For prosjekter som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det
inntektsavsetninger.

Skatt
Norges Judoforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Dokumentet er signert digitult av;

• Indregård, Hedin Ragnfred (08.10,2000). 11.04.2024 Forsealet av
• tJrsin, Birgitte (01.05.1975), 11.04.2024
• Johanvessen, Tone Hetenu Margues (28 12.1979). 11.04.2024
• Sornmervold, Jon (25.11.1971), li .04.2024
• Brekke, Arostein (31.01.1 973), 11.04.2024
• Lastein, Stine (26.07.1975), 11.04.2024
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Note I - Annen driftsinntekt

Kursinntekter
Egenandeler og påmeldingsinntekter
Arskontingent og lisenser
Judo for fred
Andre inntekter
Sum annen driftsinntekt

NIF - rammetilskudct (post 2)
NIF - rammetilskudd (post 2) fra tidligere år
NIF - barne- og ungdomsmidler (post 3)
NIF - barne- og ungdomsmidler (post 3) fra tidligere år
NIF - ekstraordinært tilskudd
NIF - rekrutteringsutstyr
NIF - økt kjønnsbalsnse
NIF - utstyrsmid ler
Sparebankstiftelsen - trenerløftet
Stiftelsen DAM - falltreningsprosjektet
Sparebankstiftelsen DNB - verdens kuleste dag
Momskompensasjon
VO-midler
Sum tilskudd

Ookurnentet er signert digitalt av:

• tndreård. Hedin Ragnfred (0810.2000). 11.04.2024
Ursin, Birgilte (01.05.1975), 11.04.2024

• Johannessen. Tone Helena Marquns (28.12.1979), 11.04.2024
• Sommervold, Jon (25.11.1971), 11.04.2024
• Brekke, Arnstein (31.01.1973), 11.04.2024
• Lastein, Stine (26.071975), 11.04.2024

2023 2022

2 847 245 2 695 992
0 12201

I 483 045 I 447 071
0 13457
0 291 421
o 600 000
0 30000
0 90112

730 000 649 000
0 205 944

2023

61 809
955 737

1 504 339
25 340

364 850
2 812 076

2022

109 113
965 913

1 299 766
45 706

228 774
2 649 271

Momskompensasjon er fra 2023 klassifisert som tilskudd der det tidligere år har vært klassifisert som annen
driftsinntekt. For riktige sammenligningsgrunnlag er momskompensasjon også reklassifisert for 2022.

Note 2 - Tilskudd

255 942
490 877

14 080
5 821 189

0
398 053

5 300
6 438 551

Momskompensasjon er fra 2023 klassifisert som tilskudd der det tidligere år har vært klassifisert som annen
driftsinntekt. For riktige sammenligningsgrunnlag er momskompensasjon også reklassifisert for 2022.

Note 3 - Lønnskostnader

Spesifikasjon av lønnskostnader 2023 2022
Lønn 2724964 2480021
Arbeidsgiveravgift 406 018 354 098
Pensjonskostnader 130 229 122 748
Andre relaterte ytelser 81 960 140 032
Sum 3343171 3096899

Note 4 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 5 - Antall årsverk

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret: 4,2

Forseg)et av

0
Posten Norge
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Note 6 - Ytelse til ledende personer

Annen
Lønn Pensjonsutgifter godtgjørelse

Ytelser til daglig leder 688 332 0 0

Annen
Ledende person

- Lønn Pensjonsutgifter godtgjørelse
Styreleder 44 000 0 0
Styremedlemmer 74 700 0 0
Total ytelser til andre ledende personer 118 700 0 0

Mer om ytelser til ledende personer
Honorar til styremedlemmer inkluderer honorar til varamedlemmer.
Samlede lån og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte, aksjeeiere, styremedlemmer og medlemmer av
bedriftsforsamlingen utgjør kr 0.

Note 7 - Revisjon

Godtgjørelse til revisor 2023 2022
Revisjon 68 200 92 250
Andre tjenester 15000 33750
Sum godtgjørelse til revisor 83 200 126 000

Mer om ytelser til revisjon
Beløpene er inkludert mva.

Note 8 - Annen driftskostnad

2023 2022
Kontorkostnader 579 625 665 356
IT-kostnader 235 400 249 696
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 721 829 1 001 180
ldrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 304 217 401 650
Reise- og oppholdskostnader 2 468 944 2 684 423
Andre kostnader 740 332 505 201
Sum annen driftskostnad 5 050 346 5 507 506

Driftskostnader til Judo for fred utgjør kr 27 521 (kr61 104 i 2022).

Note 9 - Egenkapital

EK med selvpålagte Opptjent
restriksjoner egenkapital Sum

Egenkapital 31.12.2022 907 325 3 122 208 4029533
Arsresultat 0 96 680 96 680
Andre endringer -2 181 2 181 0
Egenkapital 31.12.2023 905 144 3 221 069 4 126 212

Dokurnentel er signert digitatt av:

• Indregård, Hedin Ragnfred (08.10.2000). 11.04.2024 Forseglet av• Ursin, Birgitte (01.05.1075). 11.04,2024
• Johaanessen, Tone Helena Marques (28.12.1979). 11.04.2024
• Sommervold, Jon (25.11.1971), 11.04.2024
• Brekke, Arnatein (31.01.1973), 11,04.2024
• Lastein, Stine (26.07.1975). 11 04.2024
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Note 10 - Egenkapital med selvpålagte restriksjoner

Utøverfond Judo for EK med

Fred selvpålagte

-

-

restriksjoner
EKmed selvpålagte restriksjoner pr 0101 558 865 348 460 907 325
Arets disponering 0 -2 181 -2 181
EK med selvpålagte restriksjoner pr 3112 558 865 346 279 905 144

Note 11 - Kundefordringer

2023 2022
Kundefordringer til pålydende 31.12 251 235 325 279
Avsetning til tap -22 500 -8 855
Kundefordringer 31.12 228 735 316 424

- 2023 2022
Årets endring i delkrederavsetning 13 645 0
Arets konstaterte tap på fordringer . 0

-

2 151
Tappåfordringer 13645 2151

Note 12 - Andre kortsiktige fordringer

2023 2022
Forskuddsbetalte kostnader 17 942 113 428
Påløpte inntekter 0 0
Sum andre kortsiktige fordringer 17 942 113 428

Note 13 - Bankinnskudd

3 1.12.2023
I posten for bankinnskudd inngår egen konto for bundne skattetrekksmidler med 121 588
Skyldig skattetrekk -113 211

Note 14 - Annen kortsiktig gjeld

2023 2022
Påløpte feriepenger 273 564 220 306
Uopptjent inntekt 155 288 880 000
Annen kortsiktig gjeld 0 29 379
Sum annen kortsiktig gjeld 428 852 1129 685
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NORGES JUDOFORBUND
Prosjektregnskap 2023

Budsjett Regnskap Differanse
INNTEKTER KOSTNADER RESULTAT

Inntektskilder
29000 Inntektskilder -5 965 000 -6 328 550 77 425 -6 251 125 -286 125

Toppidrett og prestasjonsrettet talentutvikling
20100 Toppidrett 1 990 000 -373 541 2 418 300 2 044 759 54 759
20200 Talentutvikling 445 000 -486 849 829 094 342 245 -102 755

Barne-, ungdoms- og breddeidrett
21100 Funksjonshemmede 530 000 -3 476 456 784 453 308 -76 692
21200 Judofestival 120 000 -267 192 377 741 110 549 -9 451
21300 Aktivitetsutvikling 340 000 0 451 054 451 054 111 054

Organisasjons- og kompetanseutvikling
22100 Klubb-/regionutvikling 285 000 0 269 171 269 171 -15 829
22200 Utdanning 220 000 -64 455 209 714 145 259 -74 741
22300 Trenerløftet 395 000 -883 639 1 338 333 454 694 59 694

Arrangementer og aktivitetsadministrasjon
23100 Norgesmesterskap 60 000 0 55 239 55 239 -4 761
23200 Norgescup 150 000 0 186 888 186 888 36 888
23300 Arrangementsadministrasjon/internasjonalt 295 000 -10 233 313 381 303 148 8 148
23400 Nordisk Mesterskap 150 000 -780 157 592 156 812 6 812
23500 Landsstevnet 30 000 0 16 989 16 989 -13 012

Markedsarbeid. Rammevilkår og samfunnskontakt
24100 Media/marked/salg 35 000 -536 514 520 456 -16 058 -51 058
24200 Rammevilkår/informasjon 175 000 0 153 867 153 867 -21 133
24300 Anleggsutvikling 15 000 0 15 000 15 000 0

Administrasjon og ledelse
25100 Styrearbeid 235 000 -23 295 003 294 980 59 980
25200 Administrasjon 705 000 -3 317 717 677 714 361 9 361

Judo for fred
40000 Judo for fred 0 -25 340 27 521 2 181 2 181

SUMMER 210 000 -8 983 908 8 887 228 -96 680 -306 680



Kontrollutvalgets beretning for 2023
I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Norges Judoforbund sin beretning.

Uttalelse om årsregnskapet og idrettslagets anliggender for øvrig

Kontrollutvalget skal påse at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med
organisasjonsleddets og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et særlig fokus
på at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at dets midler benyttes i
samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøte/ting, og avgi
en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.

Vi har utført følgende handlinger:

Vi har gjennomgått protokoll for årsmøtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det nødvendig å gjennomgå. Vi har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra administrasjonen. Vi har
gjennomgått styrets årsberetning for 2023 og det styrebehandlede årsregnskapet for 2023.

Vi har gjennomført møte med engasjert revisor og gjennomgått revisors beretning. Møtet med revisor ble
gjennomført 5. april, og følgende deltok: Erik Strand og BjØrn Prestegard fra Deloitte, Hans Engebretsen og
JØrn Terje Krekling fra Kontrollutvalget. På dette møtet framkom det at det er en bankkonto som kun en
person har tilgang til. Dette vil bli fulgt opp i dialog mellom revisor og Judoforbundets administrasjon. For
øvrig framkom det ikke noe på dette møtet som krever nærmere oppfølging.

For regnskapsrevisjon vises til revisjonsberetning.

Regnskapet viser et overskudd på kr 96.680, og ved årsavslutning 2023 var den frie egenkapitalen har økt til
kr 4.126.212.

Kontrollutvalget har i 2023 brukt mye tid på en varslingssak der det var varslet mot styret og ansatte i NJF.
Kontrollutvalget sa ja til å behandle denne saken etter forespørsel fra administrasjonen. Saken ble håndtert
av leder i kontrollutvalget og et av medlemmene. Det andre medlemmene følte det vanskelig å gå inn i
saken grunnet sine funksjoner i en av komiteene saken angikk. Vår behandling ble avsluttet i løpet av 2023.
Sakens natur gjør det umulig å gå inn på detaljer i vår behandling av denne saken.

Kontrollutvalget har følgende merknader til forvaltningen av idrettsiaget:

Basert på det materialet vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det
som fremgår av denne beretningen.

Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets årsregnskap for 2023 godkjennes av
forbundstinget.

Hans Engebretsen Anne Hopstock Jørn Terje Krekling
leder medlem medlem

Dokumentet er signert dgitaIt av:
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Engebretsen, Hans (29,09.1955), 15.04.2024
• Krekling, Jørn Terje (11 01.1973), 15.04.2024
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• Deloitte AS

Deloitte OronnuigEufemias gate 14

NO-0103 Oslo
Norway

+47 23 27 9000
wwwdeloitte.no

Til årsmøtet i Norges iudoforbund

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert årsregnskapet for Norges Judoforbund som består av balanse per 31. desember 2023,
resultatregnskap for regnskapsåret avsluttet per denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag
av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vår mening

• oppfyller årsregnskapet gjeldende ovkrav, og
• gir årsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember 2023, og av

dens resultater for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter
i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av
årsregnskapet. Vi er uavhengige av organisasjonen i samsvar med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt
av the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon.

Ledelsens ansvarfor årsregnskapet

Styret og generalsekretær (ledelsen) er ansvarlige for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for slik intern kontroll
den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som følge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt drift og opplyse
om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for årsregnskapet så
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet

Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som inneholder vår konklusjon.
Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utført i samsvar med ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon er å anse som vesentlig dersom den enkeitvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke de
økonomiske beslutningene som brukerne foretar på grunnlag av årsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utØver vi profesjonelt skjønn og utviser profesjonell skepsis gjennom
hele revisjonen. I tillegg:

• identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i årsregnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfører revisjonshandlinger for å håndtere slike
risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon.

Deloitte ASand Deloitte Adsokatfirma AS are tRe Norwegian albliates ot Deicitte NOE LLP, a membor fire nI DelortteTosscheTohn,atsv Limited, a UK Registrert Foretaksregisteret
private company Fnntcd by gtsarantee DFlL’). DTIL and each of ss member tirms are legallp separate and independent entlties. DTTL and Deloilte NOE Medlemmer av Den norske Revinorforening
LLP do not prvvide snrvrces Is, cIienls Please sne www.delnitte.com/abouttolearn more about on, global networkof snember frrms. Organisasjonsnumnser: 980 211 282

Delnrlte Nor.vay conducts business through two legally separate arrd independent lirniled liability companies; Deloitte AS, providing audit, corssulting,
(mandal advisory and risk marragement services, and Oeloitte Advokatfirma AS, providing tasand legal services.



D — Uavhengig revisors beretninge Ol a Norges iudoforbund

Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som følge av misligheter ikke blir avdekket, er høyere enn for
feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan innebære samarbeid, forfalskning, bevisste
utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av internkontroll.

• opparbeider vi oss en forståelse av intern kontroll som er relevant for revisjonen, for å utforme
revisjonshandtinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for å gi uttrykk for en mening
om effektiviteten av organisasjonens interne kontroll.

• evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene og
tilhørende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

• konkluderer vi på om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensiktsmessig, og, basert på
innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold
som kan skape tvil av betydning om organisasjonens evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at
det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vii revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten på
tilleggsopplysningene i årsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi
modifiserer vår konklusjon. Våre konklusjoner er basert på revisjonsbevis innhentet frem til datoen for
revisjonsberetningen. Etterfølgende hendelser eller forhold kan imidlertid medføre at organisasjonen ikke
kan fortsette driften.

• evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i årsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt årsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og
hendelsene på en måte som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte innholdet i og tidspunkt for revisjonsarbeidet og
eventuelle vesentlige funn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i intern kontroll som vi avdekker gjennom
revisjon en.

Oslo, 11. april 2024
Deloitte AS

Bjørn Prestegard
statsautorisert revisor
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Strategiarbeid 
 
Strategidokumentet ble vedtatt på Forbundstinget 2020, og strekker seg over 

tidsperioden 2020-2026. Det beskriver et langsiktig målbilde for tre strategiområder, 

og konkrete mål innenfor disse områdene; klubb, treneren og treningstalenter. 

 

Under hvert strategiområde, er det to definerte hovedmål for strategiperioden: 

 

Strategiarbeid for tingperioden 
 
Strategiarbeidet for tingperioden har vært definert av Forbundsstyret ved en vedtatt 
handlingsplan. Handlingsplanen inneholder resultatmål og tilhørende tiltak. Det har vært 
arrangert egne seminarer for strategiarbeidet, samt at strategi jevnlig har vært til behandling på 
styremøtene. I store deler av perioden har Styret vært inndelt i strategikomiteer med egne 
ansvarsområder og det har vært gjennomført evalueringer og justeringer underveis. 
 
 

Evaluering 
 

1) Gjennomføringsevne. Hvor gode har vi vært på å gjennomføre planlagte tiltak. 

Det gis karakter fra 0 til 2, der 2 er det beste. 

 

2) Måloppnåelse for resultatmålene. Illustreres med smilefjesordning. 

 

Når vi setter disse to evalueringene sammen får vi en oversikt og en vurdering av 

hvilke tiltak som er prioritert, og hvilke resultater det har gitt. Vi får også en pekepinn 

på om det er en sammenheng mellom gjennomførte tiltak og måloppnåelse.  

 

  

Resultatmål Evalueringskriterier Evaluering Måloppnåelse

Antall kvalitetsklubber
4 kvalitetsklubber, 2 

satsingsklubber
Årlig rapportering på 

klubbenes tiltak
I idrettsregistreringen

Tiltak Vurdering Score på tiltak Gjennomføringsevne

Ansvarliggjøre KK til 

samarbeid med andre 

klubber

Ikke prioritert 0

Bedre promotering og 

'æressetting' der KK 

bidrar

Er gjennomført 2

Gjøre kjent verktøyene vi 

har
Er gjennomført 2

Klubb - Hovedmål 1: 20 kvalitetsklubber

67 %

6 kvalitetsklubber
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Foto: Tore Fauske Haugen 

Resultatmål Evalueringskriterier Evaluering Måloppnåelse

	En studentklubb ved 

de største 

universitetene 

	Antall studentklubber 3

	Oversikt over frafall i 

idrettsregistreringen

19 % reduksjon 

sammenliknet med 

2019

	Oversikt over 

medlemsøkning

Redusert medlemstall 

sammenliknet med 

2019
	Oversikt over klubbens 

organisering i 

idrettsregistreringen

OK

	Kartlegge klubbenes 

aktivitetsmiljø

Klubbesøk 

gjennomført, oversikt i 

idrettsregistreringen

Tiltak Vurdering Score på tiltak Gjennomføringsevne

	Lage en 

klubbundersøkelse for 

foreldre/foresatte

Er laget men ikke tatt i 

bruk
1

	Støtte til premier for 

yngre deltakere

Medaljer, ikke andre 

premier
1

	Jobbe for lavere 

studentavgift
Ikke prioritert 0

	Kartlegge klubbenes 

aktivitetsmiljø
Har god oversikt 2

Klubb - Hovedmål 2: Redusere frafall med 50 %

50 %

	Klubbene tilbyr et 

variert aktivitetsmiljø 

(judo og sosialt)



33 

 

 

 

Resultatmål Evalueringskriteirier Evaluering Måloppnåelse

	Trenere fra minst 30 

klubber på 

arrangementer 

Trenerfestivalen

Antall deltakere og 

klubber på 

Trenerfestivalen

71 og 69 deltakere i 

hhv 2022 og 2023, 

med totalt 31 klubber

	NJF har en mal for 

handlingsplan innen 

sommer 2023

NJFs mal for 

handlingsplan
OK

	10 klubber har 

handlingsplaner (NJF 

lager mal) for sine 

trenere

Antall klubber som har 

en handlingsplan for 

sine trenere. Eget 

spørsmål i 

idrettsregistreringen

23

Antall deltakere og 

klubber på trenerkurs

175 deltakere, 37 

klubber

Antall deltakere som 

gjennomfører og består 

kurs

98 bestått

Antall regioner der 

trener 1-kurs har blitt 

arrangert

5

Tiltak Vurdering Score på tiltak Gjennomføringsevne

Trenerutvikling går 

gjennom klubbutvikling

Prosessene er knyttet 

sammen
2

Lage mal for 

handlingsplan for 

trenere

Er gjennomført 2

Arrangere trenerfestival Er gjennomført 2

Arrangere kurs i alle 

regioner 
Er gjennomført 2

Tilby kurs på høyere nivå 

ved behov 
Kan tilby kurs 2

Gjennomføre 

kursevalueringer
Gjøres på alle kurs 2

Bistå kursholdere med 

kompetanseheving
Jevnlig oppfølging 2

Enklere og oppdaterte 

trenerkurs

Oppdateres 

kontinuerlig
2

Støtteordninger 

videreutdanning
Er opprettet 2

100 %

Trener - Hovedmål 1: Økt kompetanse på trenere

Trener - Hovedmål 2: Alle klubber skal ha minst 2 NJF-utdannede trenere

	Gjennomføre trener 1-

kurs i alle regioner. 
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Foto: Privat 

 

 

 

Resultatmål Evalueringskriteirier Evaluering Måloppnåelse

Hvor mange klubber bruker 

utviklingstrapp

Mange klubber. Men ikke 

så stor oppmerksomhet 

blant trenerne

Antall deltakere på 

utvinglngssamling

49-61. Alle utøvere i 

utviklingsgruppe U18 

deltar

Alle utøvere på landslag 

er gode på 

basisferdighetene 

 Testbatteri (judo og fysisk)

Kun fysiske tester. 

Ferdigheter varierer, men 

har bedret seg

Kvalitativ vurdering
Ca 50 % behersker sitt 

nivå

Konkurranser: 60 kamper, 6 

seire EC

7 over 60, de fleste over 

50 kamper. 11 

kampseiere EC

Tiltak Vurdering Score på tiltak Gjennomføringsevne

Gjøre utviklingstrappen 

kjent
Gjøres kontinuerlig 2

Arrangerer 

utviklingssamlinger: 4 /år
Er gjennomført 2

Selge inn viktighet av riktig 

intensitet på trening
Er gjennomført 2

Utvikle judoteknisk test Er ikke prioritert 0

Treningstalenter - Hovedmål 1: Flere aktuelle treningstalenter med bedre basisferdigheter

75 %

Alle utøvere på 

utviklingssamlinger 

kjenner til 

basisferdighetene i 

utviklingstrappen 

Utøverne er på riktig nivå 

i utviklingstrappen, 80 % 

behersker sitt nivå
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Oppsummering 
Alt i alt har mange av resultatmål blitt helt eller delvis oppnådd. Det har vært lagt ned et solid 

stykke arbeid under de prioriterte områdene. På områdene Trener og Talentutvikling, er 

måloppnåelsen god og vi har gjennomført de fleste av de definerte tiltakene. På området Klubb 

er ikke måloppnåelsen like god, og gjennomføringsevnen er dårligere. Dette betyr ikke 

nødvendigvis at arbeidet ikke har vært prioritert, men at det er en strategiområdet som krever 

større innsats og høyere prioritering. 

 

 
  

Resultatmål Evalueringskriteirier Evaluering Måloppnåelse

Antall gode 

utviklingsmiljøer, kvalitativ 

vurdering

3

Antall med potensiale til å 

bli godt utviklingsmiljø
6

10 utøvere på cadett-

turneringer (EC el.)

Antall utøvere som deltar 

på EC U18 12

Minst 20 utøvere 

kvalifisert til 

Utviklingsgruppe U18, 

minst 40 % er jenter

Antall utøvere
16 utøvere der 6 (37,5%) 

av dem er jenter

Alle utviklingsmiljøer 

bruker utviklingstrappen 
Kvalitativ vurdering

Forbedringspotensial, 

men ok antall kamper og 

treningsvolum

Tiltak Vurdering Score på tiltak Gjennomføringsevne

Plan for utviklingsmiljøer Er gjennomført 2

Samarbeid OLT regionalt Er gjennomført 2

Samarbeid VGS (Wang, NTG, 

andre)
Etablert 2

Følge opp klubber med 

utviklingsmiljøer
Er gjennomført 2

Holde oversikt over klubber 

med potensial til å bli 

utviklingsmiljø

Er gjennomført 2

100 %

6 klubber med 

utviklingsmiljøer

Treningstalenter - Hovedmål 2: Bygge utviklingsmiljøer og toppidrettskultur
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Vedlegg 

Vedlegg 1 – Regioner og klubber 2023 
 
Nye klubber i 2023: 

Finnmark:   Havøysund IL judo og IL Polarstjernen 
Troms:    Harstad Judoklubb 
Vestfold:   Sandefjord Kampsportklubb  
 
Nedlagte klubber i 2023: 

Akershus:   Sofiemyr Judokwai 
Agder:    Sørfjell IL 
Trøndelag:   Sandstad IL 
 

JUDOREGION ØST 

Østfold Eidsberg IL – judo 

Fredrikstad Kamsportklubb 

Kråkerøy Judoklubb 

Akershus Nesodden Judoklubb 

Romerike Judoklubb 

Ski Judo og Ju-jitsuklubb 

Asker Judo Club 

Aurskog-Høland Judoklubb 

Ippon Judoklubb 

Kinsa Judoklubb 

 
Oslo 

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 

Oslo Judo Klubb 

Sagene IF 

Slemdal Judoklubb 

Innlandet Hamar Judoklubb 

Tynset IF 

Nordre Land IL 

Lillehammer Judoklubb 

  
 

JUDOREGION NORD 

Nordland Bodø Judo Club 

Sortland Judoklubb 

Stålkameratene IL 

Mosjøen Judoklubb 

Troms  Gratangen IL 

Harstad Judoklubb 

Tromsøstudentenes IL 

Snø Judoklubb 

Finnmark Alta Judoklubb 

Havøysund IL 

Polarstjernen  

Talvik Judo 

 
 



37 

 

JUDOREGION SØR 

Buskerud BK – Judo 

Drammen Judo Club 

Lier Judoklubb 

Ringerike Judoklubb 

Huringen IF 

Mjøndalen IF 

Nesbyen IL 

Vikersund Judoklubb 

Hemsedal Martial Arts Klubb 

Vestfossen IL 

Vestfold  Larvik Judoklubb 

Sande Sportsklubb 

Sandefjord Judoklubb 

Sandefjord Kampsportklubb 

Telemark Kragerø Judoklubb 

Agder Budosør 

Kristiansand Judo 

 
 

JUDOREGION MIDT 

Møre og Romsdal Ulstein Judoklubb 

Volda Judoklubb 

Ålesund Judoklubb 

Trøndelag Nidaros Judoklubb 

NTNUI-Judo 

Trondheim Judokwai 

Meldal IL (tidl. IL Nor) 

Levanger Judoklubb 

Namsos Judo Club 

Kolvereid IL 

 
 

JUDOREGION VEST 

Rogaland Gausel Judoklubb 

Haugesund Atletklubb 

Karmøy Budokan Klubb 

Sandnes Judoklubb 

Stavanger Judoklubb 

Sola Judoklubb 

Strand Judoklubb 

Vestland Bergen Judo Klubb 

BSI-Judo 

Rosendal Turnlag 

Stord Judo Klubb 

Førde Judoklubb 
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Vedlegg 2 – Sammensetning styreoppnevnte komitéer 
 
Judo for fred: 

Leder Birgit Ryningen, Trondheim Judokwai 
Nestleder Farhad Hazrati 
Økonomiansvarlig 
Styremedlem 
Styremedlem 
Styremedlem 
Styremedlem 

Ole Gjerrestad, Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 
Qudsia Khalili  
Ismail Muhyadin 
Renovat Nzevireno 
Marie Sørby Jensen. BK-judo 

Styremedlem Lars Aaserud, Asker Judoklubb 
Varamedlem Lars Kyllingstad, NTNUI-Judo 

 
 
Stevnekomitéen: 

Leder  Alexander Aamodt, Ippon Judoklubb 
Medlem 
Medlem 

Christian Wolff, Asker Judoklubb 
Simon Gerhardsen, Sande SK - Judo 
 
 

Dommerkomitéen: 

Leder  Tommy Aadahl Olsen, Fredrikstad Kampsportklubb  
Medlem  Margrethe Wiiger, Ippon Judoklubb 
Medlem  Jørgen Hillestad, Namsos Judo Club  

 

DAN-Kommisjonen: 

Leder  Kent Westerby, Ippon Judoklubb 
Medlem  Hanne Myrnes, Bodø Judo Club 
Medlem  Jørn Terje Krekling, Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 
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Vedlegg 3 – Internasjonale resultater 
 

3.1 Mesterskap      

     

Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EM Senior -90 kg  

     

Gustav Brovold Trondheim Judokwai EM U23 -73 kg  

     

Egilsten Amarasekara NJJK EM U21 Nederland - 60 kg 1 kampseier 

Egilsten Amarasekara NJJK VM U21 Portugal - 60 kg  

     

Selma Brovold Trondheim Judokwai EYOF Slovenia - 48 kg  

Eva Helena Johannessen Nidaros Judoklubb EYOF Slovenia + 70 kg  

Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EYOF Slovenia - 50 kg 7. plass 

     

3.2 IJF-tour     

     

Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Gustav Brovold Trondheim Judokwai Almada Grand Prix - 66 kg  

     

Gustav Brovold Trondheim Judokwai Tbilisi Grand Slam - 66 kg  

     

Gustav Brovold Trondheim Judokwai Antalya Grand Slam - 66 kg  

 

3.3. European Open 
     
Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EO Bosnia & Herzegovina - 90 kg 1 kampseier 

Khusein Dudorkhanov NJJK EO Bosnia & Herzegovina - 66 kg  

     

Gustav Brovold Trondheim Judokwai EO Tsjekkia - 66 kg 1 kampseier 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EO Tsjekkia - 90 kg 1 kampseier 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EO Bosnia & Herzegovina - 90 kg 1 kampseier 

Khusein Dudorkhanov NJJK EO Bosnia & Herzegovina - 66 kg  

     

Gustav Brovold Trondheim Judokwai EO Tsjekkia - 66 kg 1 kampseier 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EO Tsjekkia - 90 kg 1 kampseier 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EO Bosnia & Herzegovina - 90 kg 1 kampseier 
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3.4.  Europacup 
 
 
Senior      

Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Khusein Dudorkhanov NJJK EC Latvia - 66 kg  

Gustav Brovold Trondheim Judokwai EC Latvia - 66 kg  

Yoan Tutunarov Ippon Judoklubb EC Latvia - 73 kg  

     

Rosa Alsgaard Ippon Judoklubb EC Kroatia - 63 kg 7. plass 

Gustav Brovold Trondheim Judokwai EC Kroatia - 66 kg  

Yoan Tutunarov Ippon Judoklubb EC Kroatia - 73 kg  

     

Rosa Alsgaard Ippon Judoklubb EC Bosnia & Herzegovina - 63 kg 5. plass 

Yoan Tutunarov Ippon Judoklubb EC Bosnia & Herzegovina - 73 kg 1 kampseier 

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EC Bosnia & Herzegovina - 90 kg  

     

Kornelius Eilertsen Sande Sportsklubb  EC Slovenia - 90 kg 2. plass 

Hamza Khan Oslo Judoklubb EC Slovenia - 100 kg 7. plass 

Yoan Tutunarov Ippon Judoklubb EC Slovenia - 73 kg 1 kampseier 

Khusein Dudorkhanov NJJK EC Slovenia - 66 kg 1 kampseier 
Rosa Alsgaard Ippon Judoklubb EC Slovenia - 63 kg  

     

Rosa Ippon Judoklubb EC Portugal - 63 kg 1. plass 

Kornelius Sande Sportsklubb  EC Portugal - 90 kg 2. plass 

Gustav Trondheim Judokwai EC Portugal - 66 kg 5. plass 

Khusein NJJK EC Portugal - 66 kg 7. plass 

Hamza Khan Oslo Judoklubb EC Slovenia - 100 kg 7. plass 

Yoan Ippon Judoklubb EC Portugal - 73 kg 1 kampseier 

Hans Leo Ippon Judoklubb EC Portugal - 90 kg 1 kampseier 

     

Gustav Trondheim Judokwai EC Malaga - 73 kg 2 kampseiere 

Khusein NJJK EC Malaga - 66 kg 1 kampseier 

Yoan Ippon Judoklubb EC Malaga - 73 kg 1 kampseier 

Hans Leo Ippon Judoklubb EC Malaga - 90 kg 1 kampseier 

 

 

U21 

Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 
 

Egilsten Amarasekara NJJK EC Italia - 60 kg 2 kampseire 

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC Italia - 57 kg  

Mansur Abubakarov NJJK EC Italia - 66 kg  

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Italia - 81 kg  

     

Egilsten Amarasekara NJJK EC Portugal - 60 kg 3 kampseire 

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC Portugal - 57 kg 2 kampseire 
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Mansur Abubakarov NJJK EC Portugal - 66 kg  

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Portugal - 81 kg 1 kampseier 

Rohil Noor NJJK EC Portugal - 90 kg  

     

Marcus Romnæs Ippon Judoklubb EC England - 66 kg 7. plass 

Egilsten Amarasekara NJJK EC England - 60 kg 2 kampseire 

Rohil Noor NJJK EC England - 90 kg 1 kampseier 

Tora Brataas Trondheim Judokwai EC England - 63 kg 1 kampseier 

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC England - 57 kg  

Mansur Abubakarov NJJK EC England - 66 kg  

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC England - 81 kg  

     

Marcus Romnæs Ippon Judoklubb EC Slovenia - 66 kg 1 kampseier 

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Slovenia - 81 kg 1 kampseier 

Egilsten Amarasekara NJJK EC Slovenia - 60 kg  

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC Slovenia - 57 kg  

Mansur Abubakarov NJJK EC Slovenia - 66 kg  

Rohil Noor NJJK EC Slovenia - 90 kg  

Tora Brataas Trondheim Judokwai EC Slovenia - 63 kg  

     

Egilsten Amarasekara NJJK EC Tyskland - 60 kg  

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC Tyskland - 57 kg  

Marcus Romnæs Ippon Judoklubb EC Tyskland - 66 kg  

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Tyskland - 81 kg  

     

Egilsten Amarasekara NJJK EC Makedonia - 60 kg 1. plass 

Tora Brataas Trondheim Judokwai EC Makedonia - 63 kg 5. plass 

Rohil Noor NJJK EC Makedonia - 90 kg 7. plass 

Elise Bjørås Levanger Judoklubb EC Makedonia - 57 kg  

Mansur Abubakarov NJJK EC Makedonia - 66 kg  

Marcus Romnæs Ippon Judoklubb EC Makedonia - 66 kg  

Martin Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Makedonia - 81 kg   

 
 

U18     

Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Selma Brovold Trondheim Judokwai EC Portugal - 48 kg 7. plass 

Andreas Bjørnstrøm Bodø Judo Club EC Portugal - 73 kg 1 kampseier 

Julia Boccadoro Stavanger Judoklubb EC Portugal - 63 kg  
Eva Helena Nygård 
Johannessen Nidaros Judoklubb EC Portugal +70 kg  

Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Portugal - 50 kg  

Nino Gubberud Ippon Judoklubb EC Portugal - 60 kg  

Mahmoud Amer Slaibi Sande Sportsklubb EC Portugal - 55 kg  

     

Selma Brovold Trondheim Judokwai EC Latvia - 48 kg 3. plass 

Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Latvia - 50 kg 7. plass 
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Andreas Bjørnstrøm Bodø Judo Club EC Latvia - 73 kg 1 kampseier 

Nino Gubberud Ippon Judoklubb EC Latvia - 60 kg 1 kampseier 

Julia Boccadoro Stavanger Judoklubb EC Latvia - 63 kg  

Eva Helena Johannessen Nidaros Judoklubb EC Latvia - 70 kg  

Brink Erlendsen Sele Ippon Judoklubb EC Latvia - 55 kg  

Mahmoud Amer Slaibi Sande Sportsklubb EC Latvia - 55 kg  

Kristoffer Langhelle Fjørtoft Stavanger Judoklubb EC Latvia - 50 kg  

     

Selma Brovold Trondheim Judokwai EC Ungarn - 48 kg 1 kampseier 

Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb EC Ungarn - 55 kg 1 kampseier 

Nino Gubberud Ippon Judoklubb EC Ungarn - 60 kg 1 kampseier 

Eva Helena Johannessen Nidaros Judoklubb EC Ungarn - 70 kg  

Julia Boccadoro Stavanger Judoklubb EC Ungarn - 63 kg  

Kristoffer Langhelle Fjørtoft Stavanger Judoklubb EC Ungarn - 50 kg  

Pernille Ertzaas Levanger Judoklubb EC Ungarn - 63 kg  

 
 

3.5 Veteranmesterskap  

 
     

 
Navn Klubb Stevne  Klasse Resultat 

Hanne Myrnes Bodø Judo Club Veteran-VM  - 52 kg F5 2. plass 

Sergio Mansilla Garcia Ippon Judoklubb Veteran-VM  - 66 kg M1 5. plass 

 
 
 

 
Fra Europacup U21 i Nord-Makedonia. Foto: Zdravko Mitic/EJU  
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3.6. Nordisk mesterskap Drammen 
 
 

U18 - CADETS  
     

Torstein Brekke-Jenssen BU18 -50 kg 1 Norway 

Kristoffer Langhelle Fjørtoft BU18 -50 kg 2 Norway 

Oliver Holmgaard BU18 -50 kg 3 Denmark 

Bjørn Koch BU18 -50 kg 3 Denmark 
      

Albin Forselius BU18 -55 kg 1 Sweden 

Toivo Honkatukia BU18 -55 kg 2 Finland 

Brink Erlandsen-Sele BU18 -55 kg 3 Norway 

Linus Norlin BU18 -55 kg 3 Sweden 
      

Nino Gubberud BU18 -60 kg 1 Norway 

hector Conrad BU18 -60 kg 2 Denmark 

Silas Hundt BU18 -60 kg 3 Danmark 

Magni Koch BU18 -60 kg 3 Denmark 
      

Vincent Lundberg BU18 -66 kg 1 Sweden 

Daniel Andrasevic BU18 -66 kg 2 Denmark 

Rasmus Sorsa BU18 -66 kg 3 Finland 

Luka Zivanovic BU18 -66 kg 3 Sweden 
      

Sebastian Lindquist BU18 -73 kg 1 Denmark 

Elias Sørli Niane BU18 -73 kg 2 Norway 

Malte Rasmussen BU18 -73 kg 3 Denmark 

Carl-Alexander Norberg BU18 -73 kg 3 Sweden 
      

Axel Westberg BU18 -81 kg 1 Sweden 

Samuel Hoflin BU18 -81 kg 2 Sweden 

Alex Bujukliev BU18 -81 kg 3 Sweden 

Erik Rosenkrans BU18 -81 kg 3 Sweden 
      

Emil Jabiyev BU18 +90 kg 1 Sweden 

Oliver Anthoni BU18 +90 kg 2 Finland 

Svend Asbjørn Gall BU18 +90 kg 3 Denmark 
      

Selma Brovold GU18 -48 kg 1 Norway 

Teresa Colite Dahl GU18 -48 kg 2 Faroe Islands 
      

Sofia Cordova GU18 -52 kg 1 Sweden 

Essi Lappeteläinen GU18 -52 kg 2 Finland 

Olivia Kärnä GU18 -52 kg 3 Finland 

Ebba Peterson GU18 -52 kg 3 Sweden 
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Ingrid Komodowski GU18 -57 kg 1 Denmark 

Laura Hakso GU18 -57 kg 2 Finland 

Weronika Galatz GU18 -57 kg 3 Sweden 

Emelie Frisk GU18 -57 kg 3 Sweden 
      

Andrea Mocanoski GU18 -63 kg 1 Sweden 

Julia Lise Boccadoro GU18 -63 kg 2 Norway 

Mai Due Nørskov GU18 -63 kg 3 Denmark 

Wilda Wittgren GU18 -63 kg 3 Sweden 
      

Vilja Kördel GU18 -70 kg 1 Sweden 

Helena Bjarnadottir GU18 -70 kg 2 Iceland 

Elvira Skoglund GU18 -70 kg 3 Sweden 

Lina Bjørås GU18 -70 kg 3 Norway 
      

Eva Johannessen GU18 +70 kg 1 Norway 

Laura Hanhela GU18 +70 kg 2 Finland 

Beatrice Ritter GU18 +70 kg 3 Sweden 
      

 
U21 - JUNIORS 

     

Brink Erlandsen-Sele MU21 -55 kg 1 Norway 

Lucas Penninga MU21 -55 kg 2 Denmark 

Marcus Hammer Lange MU21 -55 kg 3 Denmark 

Albin Forselius MU21 -55 kg 3 Sweden 
      

Egilsten Amarasekara MU21 -60 kg 1 Norway 

Emil Nielsen MU21 -60 kg 2 Denmark 

Jonatan Gembäck MU21 -60 kg 3 Sweden 

hector Conrad MU21 -60 kg 3 Denmark 
      

Joonatan Kujanhaara MU21 -66 kg 1 Finland 

Marcus Romnæs MU21 -66 kg 2 Norway 

Oliver Due Nørskov MU21 -66 kg 3 Denmark 

Nuutti Aholainen MU21 -66 kg 3 Finland 
      

Morgan Mufasa Errboe MU21 -73 kg 1 Denmark 

Ville Mattsson MU21 -73 kg 2 Sweden 

Ville Kivelä MU21 -73 kg 3 Finland 

Mosa Soslangireev MU21 -73 kg 3 Norway 
      

Martin Brekke-Jenssen MU21 -81 kg 1 Norway 

Rasmus Håkanson MU21 -81 kg 2 Sweden 

Djóni Askham MU21 -81 kg 3 Danmark 

Alex Bujukliev MU21 -81 kg 3 Sweden 
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Rohil Noor MU21 -90 kg 1 Norway 

Reigal Pöltsam MU21 -90 kg 2 Finland 

Liam Spibey MU21 -90 kg 3 Sweden 

Emil Jabiyev MU21 -90 kg 3 Sweden 
      

Albin Mellberg MU21 +100 kg 1 Sweden 

Svend Asbjørn Gall MU21 +100 kg 2 Denmark 

Artturi Mäkelä MU21 +100 kg 3 Finland 
      

Isabella Eriksson Ghazinour WU21 -52 kg 1 Sweden 

Selma Brovold WU21 -52 kg 2 Norway 

Ebba Peterson WU21 -52 kg 3 Sweden 
      

Laura Hakso WU21 -57 kg 1 Finland 

Emelie Frisk WU21 -57 kg 2 Sweden 

cassandra ebel WU21 -57 kg 3 Denmark 

Emilia Kantola WU21 -57 kg 3 Finland 
      

Vilda Backlund WU21 -63 kg 1 Sweden 

Tora Hagemann Brataas WU21 -63 kg 2 Norway 

Karoline Hansen WU21 -63 kg 3 Denmark 

Tyra Lovang WU21 -63 kg 3 Sweden 
      

Anni-Olivia Narva WU21 -70 kg 1 Finland 

Vilja Kördel WU21 -70 kg 2 Sweden 

Alva Englund WU21 -70 kg 3 Sweden 

Tove Nielsen WU21 -70 kg 3 Sweden 
      

Emma Krapu WU21 -78 kg 1 Finland 

Elina Bergvall WU21 -78 kg 2 Sweden 

Eva Johannessen WU21 -78 kg 3 Norway 
      

Fiona Nikula WU21 +78 kg 1 Åland Islands 

Beatrice Ritter WU21 +78 kg 2 Sweden 
      

 
SENIOR 

     

Oskar Jaskari MEN -60 kg 1 Sweden 

Egilsten Amarasekara MEN -60 kg 2 Norway 

Jens Pulkka MEN -60 kg 3 Finland 
      

Gustav Brovold MEN -66 kg 1 Norway 

Joonatan Kujanhaara MEN -66 kg 2 Finland 

Gantulga Dashdorj MEN -66 kg 3 Sweden 

Jonas Czajkowski MEN -66 kg 3 Danmark 
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Olle Hermodsson MEN -73 kg 1 Sweden 

Bertil Lavrsen MEN -73 kg 2 Denmark 

Yoan Tutunarov MEN -73 kg 3 Norway 

Morgan Mufasa Errboe MEN -73 kg 3 Denmark 
      

Martin Brekke-Jenssen MEN -81 kg 1 Norway 

kalle Friis Hansen MEN -81 kg 2 Danmark 

Djóni Askham MEN -81 kg 3 Danmark 

tammar Almali MEN -81 kg 3 Sweden 

Emil Christiansen MEN -81 kg 3 Danmark 
      

Karl Bååthe MEN -90 kg 1 Sweden 

Leonidas Hytönen MEN -90 kg 2 Sweden 

Joel Hedenblad MEN -90 kg 3 Sweden 

Kornelius Eilertsen MEN -90 kg 3 Norway 
      

Egill Blondal MEN -100 kg 1 Iceland 

Kevin Nestor MEN -100 kg 2 Sweden 

Bård Nesbø Skreien MEN -100 kg 3 Norway 

Hamza Khan MEN -100 kg 3 Norway 
      

Emil Mattsson MEN +100 kg 1 Sweden 

Markus Lambacka MEN +100 kg 2 Finland 

Karl Stefánsson MEN +100 kg 3 Iceland 

Vincent Karagiannis MEN +100 kg 3 Sweden 
      

Isabella Eriksson Ghazinour WOMEN -52 kg 1 Sweden 

Elisabet Ødegaard Hansteen WOMEN -52 kg 2 Norway 

Selma Brovold WOMEN -52 kg 3 Norway 
      

Erika Vauhkonen WOMEN -57 kg 1 Finland 

Venla Laiho WOMEN -57 kg 2 Finland 

cassandra ebel WOMEN -57 kg 3 Denmark 
      

Rosa Alsgaard WOMEN -63 kg 1 Norway 

Ella Andersson WOMEN -63 kg 2 Sweden 

Beatrice Ranzato WOMEN -63 kg 3 Danmark 

Naemi Jaworowski WOMEN -63 kg 3 Sweden 
      

Helene Christensen WOMEN -70 kg 1 Danmark 

Denise Malmsten WOMEN -70 kg 2 Sweden 

Unna Teppo WOMEN -70 kg 3 Finland 

Alva Englund WOMEN -70 kg 3 Sweden 
      

Emma Krapu WOMEN -78 kg 1 Finland 

Liv Johnsson WOMEN -78 kg 2 Sweden 
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Emma Pasanen WOMEN -78 kg 3 Åland Islands 

Elina Bergvall WOMEN -78 kg 3 Sweden 
      

 
VETERAN 

     

Johan Thörsman Men M1/2/3/4/5 -73 kg 1 Sweden 

Silviu Cristian Men M1/2/3/4/5 -73 kg 2 Sweden 

Sergio Mansilla Men M1/2/3/4/5 -73 kg 3 Norway 

Jon Pettersson Men M1/2/3/4/5 -73 kg 3 Sweden 
      

Olle Dvärby Men M1/2 -81 kg 1 Sweden 

Christian Brinch Jensen Men M1/2 -81 kg 2 Danmark 

Konstantin Karpov Men M1/2 -81 kg 3 Åland Islands 

Geir Bjerknes Men M1/2 -81 kg 3 Norway 
      

TONY Bâckmann Men M3/4 -81 kg 1 Finland 

Frank Bochmann Men M3/4 -81 kg 2 Germany 

Daniel Detterberg Men M3/4 -81 kg 3 Sweden 
      

Bugvi Poulsen Men M5 -81 kg 1 Faroe Islands 

Peter Wensberg Men M5 -81 kg 2 Sweden 

Torbjørn Skaara Men M5 -81 kg 3 Norway 
      

Evaldas Alisauskas Men M1/2/3/4 -90 kg 1 Lithuania 

Svein Bekkjorden Men M1/2/3/4 -90 kg 2 Norway 

Essam Zahlan Men M1/2/3/4 -90 kg 3 Sweden 
      

Karl Baker Men M5 -90 kg 1 Sweden 

Rune Enget Men M5 -90 kg 2 Norway 

Per Tøndering Men M5 -90 kg 3 Denmark 

Boris Schuleit Men M5 -90 kg 3 Denmark 
      

Jimmy Andersson Men M1/2/3/4/5 -100 kg 1 Sweden 

Petur Sigurð Johannesen Men M1/2/3/4/5 -100 kg 2 Faroe Island 

Ari Sigfússon Men M1/2/3/4/5 -100 kg 3 Iceland 

Kay otto Nilssen Men M1/2/3/4/5 -100 kg 3 Norway 
      

Holger Lindström Men M1/2/3/4 +100 kg 1 Sweden 

Espen Due-andresen Men M1/2/3/4 +100 kg 2 Norway 
      

Loredana Lari Women F3/4 -57 kg 1 Åland Islands 

Marita Prahl Women F3/4 -57 kg 2 Sweden 

Malin Nordin Women F3/4 -57 kg 3 Sweden 
      

Line Bråthen Knipmeijer Women F1/2/3/4 -63 kg 1 Norway 

Claudia Johansson Women F1/2/3/4 -63 kg 2 Sweden 
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Vedlegg 4 – Kurs, graderinger og lisenser 
 
NJF tilbyr en rekke kurs for trenere, dommere og arrangører. Deltakere som består trener 1 og 
trener 2 kurs, får tildelt lisens. For å få lisens må man delta på kurshelgen, gjennomføre praksis, 
levere rapport, samt gjennomføre e-læring. NJF-tilbyr også graderinger og graderingskurs og 
veiledning til DAN-grader. NJFs utvikling av utøvere, trenere, dommere og arrangører er en 
systematisk og strukturert tilnærming til ferdighetsutvikling og kompetanseheving.  
 
NJF skal sørge for å tilby kurs av høy kvalitet, gjennom høyt nivå på pensum og kursholdere. Vi 
har derfor fokus på å utvikle pensum og kursholdere. Dette gjør vi både ved bruk av interne 
ressurser, samt ved å støtte deltakelse til ekstern kompetanseheving for instruktører.  
 

4.1. Dan-graderinger og kurs 2023 

 
Dan-graderinger  

Nivå Sted Deltakere Sensorer/Instruktører 

Regional gradering JR Sør-Øst Oslo 10 

Kent Westerby, Jørn Terje 

Krekling & Hanne Myrnes 

Nasjonal og regional gradering  Oslo 13 

Knut Harefallet, Martin 

Helliesen & Kent Westerby 

 

Dan-grader 

Navn Klubb Grad 

Audun Ødegaard Hansteen Sande Judoklubb 1. Dan 

Lars Knoll NJJK 1. Dan 
Line Knipmeijer Larvik Judoklubb 1. Dan 
Birger Aune NJJK 1. Dan 
Remi Sandholt Kinsa Judoklubb 1. Dan 
Elisabet Ødegaard Hansteen Sande Sportsklubb  1. Dan 
Mats Eek Gerhardsen Sande Sportsklubb  1. Dan 
Cristian Panea Drammen Judo Club 1. Dan 
Frank Bochmann BK Judo 1. Dan 
Arbi Alikhanovitsj Artsuev Asker Judoklubb 1. Dan 
Svein Ole Bekkjorden BK Judo 1. Dan 
Martin Chan-Min Brekke Jensen Ippon Judoklubb 2. Dan 
Anne Hokstad Trondheim Judokwai 3. Dan 
Mathias Hansen NJJK 3. Dan 
Jan Over Rein Trondheim Judokwai 4. Dan 

 
 
 
  



49 

 

4.2. Trenerkurs og lisenser 

Trenerkurs 
Nivå Kurssted Deltakere Kursholder 

Trener 1  Oslo 13 Ida Ruiken & Yoan Tutunarov 

Trener 1 Trondheim 16 Kim Andersen & Jana Scheffold 

Trener 1 Bodø 12 Kim Andersen & Jana Scheffold 

Trener 1 Sande 11 Yoan Tutunarov 

Trener 1 Sandnes 12 Kim Andersen & Jana Scheffold 

Trener 2 Oslo 15 Kim Andersen & Kornelius Eilertsen 

Trener 2 Oslo 5 Kim Andersen 

Hjelpetrener Bergen 8 Kim Andersen 

Hjelpetrener Bærum 30 Kim Andersen & Line Knipmeijer 

 

Trenerlisenser  
Navn Klubb Lisens 

Brit Elin Hoel-Skartveit Strand Judoklubb Trener 1 

Sondre Aksland Sandnes Judoklubb  Trener 1 

Emil Bøe Sandnes Judoklubb Trener 1 

Kjetil Grønås Judo Klubb Stord Trener 1 

Julia Lise Boccadoro Stavanger Judoklubb Trener 1 

Kristoffer Langhelle Fjørtoft Stavanger Judoklubb Trener 1 

Iben Nikolai Lande Bjerkli Mosjøen Judoklubb Trener 1 

Tone Johannessen Nidaros Judoklubb Trener 1 

Eva Johannessen Nidaros Judoklubb Trener 1 

Emma Johannessen Nidaros Judoklubb Trener 1 

Alexander Matthias Seifried Nidaros Judoklubb Trener 1 

Frank Francisco Auset Nidaros Judoklubb Trener 1 

Tiril Emilie Meier Namsos Judo Club Trener 1 

Nadia Pettersen Nesbyen Idrettslag Trener 1 

Dan Erik Pettersen Nesbyen Idrettslag Trener 1 

Mats Lover Nesbyen Idrettslag Trener 1 

Jolita Paltanaviciene Fredrikstad Kamsportklubb Trener 1 

Andrei Vlad Nyeriak Harstad Judoklubb Trener 1 

Ludvig Nilsen Ippon Judoklubb Trener 1 

Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judoklubb Trener 1 

Vaidotas Suveizdis Nesbyen Idrettslag Trener 1 

Uros Durdevic Lier Judoklubb Trener 1 

Lajos Toth Lier Judoklubb Trener 1 

Miro Hassaf Sande Sportsklubb Trener 1 

Pedro Manuel Da Silva Duarte Snø Judoklubb Trener 1 

Svenja Rahn Sørensen TSI Trener 1 

Jan Kristian Sørensen TSI Trener 1 

Michelle Tatjana Harefallet Kinsa Judoklubb  Trener 2 
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Espen Johannessen Nidaros Judoklubb Trener 2 

Jana Scheffold Trondheim Judokwai Trener 2 

Rosa Alsgaard Ippon Judoklubb Trener 2 

 

4.3. Dommerkurs og lisenser 
 

Dommerkurs  

Nivå Kurssted Deltakere Kursholder 

C-dommerkurs Levanger 6 Alf Birger Rostad 

 

Dommerlisenser 

Navn Klubb Type 

Svenja Rahn Sørensen TSI – Judo IJF - B 

Robiel Biru Agiz Levanger Judoklubb C-Dommer 

Birger Rostad Dahl Levanger Judoklubb C-Dommer 

Torjus Brodersen Ertzaas Levanger Judoklubb  C-Dommer 

Karims Levcuks Levanger Judoklubb C-Dommer 

Marius Sundby Levanger Judoklubb C-Dommer 

Sindre Asbjørn Nordholmen Levanger Judoklubb  C-Dommer 
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Vedlegg 5 – Resultater Norgesmesterskap, Landsstevne og Norgescup

5.1. NORGESMESTERSKAP  
 
Type: Individuelt 
Sted: Bodø 
Dato: 25. november 
Arrangør: Bodø Judo Club 
Stevneleder: Vegar Moen 
Kongepokal: Jana Scheffold og Gustav Brovold, begge Trondheim Judokwai 

 
Senior Damer  

  

52 kg    

1 Selma Brovold Trondheim Judokwai 

2 Victoria  Lambert-Økland Stavanger Judoklubb  
3 Mie  Kallevig Leirvik Bodø Judo Club 

63 kg 
   

1 Jana  Scheffold Trondheim Judokwai 

2 Tora Brataas Trondheim Judokwai 

3 Emma  Johannssen Nidaros Judoklubb 

78 kg 
   

1 Eva Johannssen Nidaros Judoklubb 

2 Rikke Folkvord NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Emmeli Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 

Åpen klasse 
  

1 Jana  Scheffold Trondheim Judokwai 

2 Tora Brataas Trondheim Judokwai 

3 Malin Kristensen Namsos Judoklubb 

 
Senior Herrer  

  

60 kg 
   

1 Nino Gubberud Ippon Judo & BJJ 
2 Torstein Brekke-Jenssen Ippon Judo & BJJ 

3 Ludvig Nilsen Ippon Judo & BJJ 

66 kg    

1 Marcus  Romnæs Ippon Judo & BJJ 

2 Odin  Kraft Sandnes Judoklubb 

3 Sergio Mansilla Ippon Judo & BJJ 

73 kg 
   

1 Gustav Brovold Trondheim Judokwai 
2 Mosa Soslangireev NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Mansur Abubakarov NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Audun Hansteen Sande Sportsklubb Judo 
81 kg 

   

1 Arbi Artsuev Asker judoklubb 

2 Anton Ulyezlov Sola Judoklubb 

3 Matias Kollerud Ippon Judo & BJJ 

https://smoothcomp.com/en/club/31021
https://smoothcomp.com/en/club/30082
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3 Yann Masson Oslo Judoklubb 

90 kg 
   

1 Kornelius  Eilertsen Sande Sportsklubb 
2 Rohil  Noor NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Vidar Skretting Oslo Judoklubb 

100 kg 
  

1 Mohammad  Sedaghati Ippon Judo & BJJ 

2 Illia Taran Haugesund Atletklubb 

3 Bård Skreien NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

Åpen klasse 
+73 kg  

   

1 Kornelius  Eilertsen Sande Sportsklubb 
2 Illia Taran Haugesund Atletklubb 

3 Matias Kollerud Ippon Judo & BJJ 

Åpen klasse  
-73 kg 

   

1 Gustav Brovold Trondheim Judokwai 
2 Sigurd Stokke Ippon Judo & BJJ 

3 Marcus  Romnæs Ippon Judo & BJJ 

 
U21 Damer    

  

57 kg 
   

1 Asal Traavik Ippon Judo & BJJ 
2 Selma Brovold Trondheim Judokwai 

3 Andrea Bakken Fredrikstad Kampsportklubb judo 
3 Una  Rojahn NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

63 kg 
   

1 Tora  Brataas Trondheim Judokwai 
2 Pernille Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 

3 Sofie Søtgård Sola Judoklubb 

70 kg 
   

1 Rikke Folkvord NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 
2 Julianna Haglund Oslo Judoklubb 

3 Lina Bjørås Levanger Judoklubb & BJJ 
78 kg    

1 Eva Johannessen Nidaros Judoklubb 
2 Emmeli Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 

 

U21 Herrer    

55 kg 
   

1 Torstein  Brekke-Jenssen Ippon Judo & BJJ 
2 Mahmoud  Slaibi Sande sportsklubb judo 
3 Kristoffer  Fjørtoft Stavanger judoklubb 

60 kg    
1 Nino Gubberud Ippon Judo & BJJ 
2 Sofian Niane Sande Sportsklubb Judo 
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3 Sverre Zachariassen Sande Sportsklubb Judo 
66 kg 

   

1 Marcus  Romnæs Ippon Judo & BJJ 

2 Kevin Pedersen Trondheim Judokwai 
3 Robiel Agiz Levanger Judoklubb & BJJ 

3 Abdulla Saltakhanov Ippon Judo & BJJ 

73 kg 
   

1 Mansur Abubakarov NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

2 Mosa Soslangireev NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Liam Sommer Ippon Judo & BJJ 

3 Audun Hansteen Sande Sportsklubb Judo 
81 kg 

   

1 Fredrik Solhaug Bodø Judo Club 
2 Torjus Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 

3 Shan Abuzed Ippon Judo & BJJ 
90 kg 

  
 

1 Rohil  Noor NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

2 Marius Sundby Levanger Judoklubb & BJJ 
 
U18 Jenter   

  

48 kg 
   

1 Selma Brovold Trondheim Judokwai 

2 Victoria  Lambert-Økland Stavanger Judoklubb  
3 Mie  Kallevig Leirvik Bodø Judo Club 

57 kg 
   

1 Asal Traavik Ippon Judo & BJJ 
2 Andrea Bakken Fredrikstad Kampsportklubb judo 
3 Maryelle Andersen Bodø Judo Club 

63 kg 
  

 

1 Pernille Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 

2 Julia Boccadoro Stavanger Judoklubb 
3 Emma Johannessen Nidaros Judoklubb 

    
1 Julianna Haglund Oslo Judoklubb 
2 Lina Bjørås Levanger Judoklubb & BJJ 
3 Tiril Meier Namsos Judo Club 

 
U18 Gutter  

   

55 kg 
   

1 Torstein  Brekke-Jenssen Ippon Judo & BJJ 
2 Mahmoud  Slaibi Sande sportsklubb judo 
3 Kristoffer  Fjørtoft Stavanger judoklubb 

60 kg 
   

1 Nino Gubberud Ippon Judo & BJJ 
2 Edvard Enget BK-Judo 

https://smoothcomp.com/en/club/31021
https://smoothcomp.com/en/club/30082
https://smoothcomp.com/en/club/30082
https://smoothcomp.com/en/club/31021
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3 Ludvig Nilsen Ippon Judo & BJJ 
3 Sofian Niane Sande Sportsklubb Judo 

66 kg 
   

1 Hedi Bokani Ippon Judo & BJJ 
2 Thomas Isdal Haugesund Atletklubb (HAK) 
3 Kevin Pedersen Trondheim Judokwai 
3 Abdulla Saltakhanov Ippon Judo & BJJ 

73 kg 
   

1 Andreas Bjørnstrøm Bodø Judo Club 
2 Liam Sommer Ippon Judo & BJJ 
3 Armantas Gronskis Ippon Judo & BJJ 
3 Iben Bjerkli Mosjøen Judoklubb 

81 kg 
   

1 Fredrik Solhaug Bodø Judo Club 
2 Torjus Ertzaas Levanger Judoklubb & BJJ 
3 Kajus Stapulionis Sande Sportsklubb Judo 

90 kg 
   

1 Marius Sundby Levanger Judoklubb & BJJ 
2 Artan Sarkhosh Sola Judoklubb 

 

5.2. Landsstevne 2023 
 
Type: Individuelt 
Sted: Fredrikstad 
Dato: 25. mars 
Arrangør: Fredrikstad Kampsportklubb 
Stevneleder: Morten Olsen 
 
Beste jenteutøver: Emma Johannessen, Nidaros Judoklubb 
Beste gutteutøver: Nino Gubberud, Ippon Judoklubb 
Raskeste ippon jenter: Stella Cornelia Hauge, Sande Sportsklubb Judo 
Raskeste ippon gutter: Levi Andersen, Oslo Judoklubb 
 
 
U16 Jenter 

   

33 kg    

1 Celine  Traavik Ippon Judo & BJJ 
2 Minessa Kadirjan Fredrikstad kampsportklubb judo 

44 kg 
   

1 Anna Mårvik Namsos Judo Club 

2 Stella Hauge Sande Sportsklubb Judo 
 Komang Ytterland NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

60 kg 
   

1 Emma Johannessen Nidaros judoklubb 

2 Asal Traavik Ippon Judo & BJJ 

3 Vanessa Vuijsters Oslo Judoklubb  
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70 kg 
   

1 Aurora Holm Fredrikstad kampsportklubb judo 

2 Ingrid Wikene Oslo Judoklubb 

 
U16 Gutter 

   

45 kg    

1 Kajus Levendauskas BK-judo 

2 Petter Teigen BK-judo 

3 Markus Røisbu Fredrikstad kampsportklubb judo 

54 kg 
   

1 Domas Tamulis Sandefjord Judoklubb 
2 Axel Aamot Ippon Judo & BJJ 

3 Lucas Nilsen Ippon Judo & BJJ 

3 Shayan Shamloo NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

56 kg    

1 Sverre Zachariassen Sande Sportsklubb Judo 
2 Kristoffer Andraa Asker Judoklubb 
3 Max Hoven NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

3 Matej Mikic NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 

58 kg    
1 Thomas Isdahl Haugesund Atletklubb (HAK) 
2 Edavard Enget BK-judo 
3 Nicholai Thoresen Sande Sportsklubb Judo 
3 Levi  Andersen Oslo Judoklubb 

64 kg    
1 Nino Gubberud Ippon Judo & BJJ 

2 Hedo Bokani Ippon Judo & BJJ 

3 Nicolo Matteucci Asker Judoklubb 
3 Benjamin Hitsøy Haugesund Atletklubb (HAK) 

71 kg    
1 Armantas Gronskis Ippon Judo & BJJ 

2 Edvard Bøe IL Stålkameratene 
3 Iver Haugen Oslo Judoklubb 

80 kg    
1 Marius Sundby Levanger Judoklubb & BJJ 
2 Kajus Stapulinis Sande Sportsklubb Judo 
3 Shan Abuzed Ippon Judo & BJJ 

 

5.3. Norgescup  
 
Følgende stevner ga NC-poeng i 2023 

• Ippon-cup, Bærum 

• Åpent Trøndersk Mesterskap, Levanger 

• Fredrikstad Open 

• 830-cup, Kongsberg 

• NM individuelt, Bodø 
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Sammenlagtvinnere Norgescup 2023 

• U18 Jenter: Pernille Ertzaas, Levanger Judoklubb 

• U18 Gutter: Marius Sundby, Levanger Judoklubb 

• Senior Damer: Rikke Folkvord, NJJK 

• Senior Herrer: Sergio Mansilla, Ippon Judoklubb 

 
Klubbpoeng 2023 

Beste dameklubb 

Plass Klubb Poeng 

1 Levanger Judoklubb & BJJ 113 

2 Trondheim Judokwai 102 

3 Nidaros judoklubb 71 

4 NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 62 

5 Stavanger Judoklubb 55 

 

Beste klubb 

Plass Klubb Poeng 

1 Ippon Judo & BJJ 453 

2 Levanger Judoklubb & BJJ 265 

3 NJJK - Norsk judo og jiu-jitsu klubb 176 

4 Sande Sportsklubb Judo 174 

5 Sande Sportsklubb Judo  172 
 

 
5.4 Deltagerstatistikk Norgesmesterskap og Landsstevne 
 
NM Individuelt 
Antall deltakelser pr. klasse: 
 

År Sr. D Sr. H U21 D U21 H U18 J U18 G U15 J U15 G Para Totalt 

2012 17 51 8 43 11 45 12 27 - 214 

2013 24 71 12 48 12 51 9 25 - 252 

2014 13 60 10 31 8 25 14 29 - 190 

2015 13 56 7 39 13 36 14 39 - 217 

2016 14 49 12 30 19 47 11 39 - 221 

2017 13 33 12 35 18 53 14 40 - 218 

https://smoothcomp.com/en/club/29736/statistics
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2018 15 51 13 45 11 53 18 40 - 246 

2019 5 49 17 43 20 56 18 35 - 243 

2021 16 53 19 44 15 39 - - - 186 

2022 18 29 10 33 15 41 - - 3 149 

2023 12 23 18 27 15 35 - - 0 130 

 
I 2018 og 2019 ble NM for senior og NM for aldersbestemte klasser arrangert som to separate 
mesterskap. Lagmesterskapene arrangeres samme helg som de respektive individuelle 
aldersklassene. 
 
I 2020 ble det ikke avholdt nasjonale mesterskap som følge av pandemien. 
I 2021 ble U15-kategorien fjernet som offisielle NM-klasse.  
Vi har ikke ført statistikk på para-deltakelser før 2022 
 
Landsstevne U16 
 
Antall deltakere: 

 
År U16 J U16 G Totalt Sted 

2021 25 66 91 Bærum 

2022 14 49 63 Levanger 

2023 11 37 48 Fredrikstad 

 
 
 

 
Premier til vinnere av Norgescupen. Foto: Christian Wolff  
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Vedlegg 6 - Judo for fred årsrapport 2023 
 
 

Judo for fred 

- slåss for frihet 

 

 
judoforfred.no 

 

 
www.judo.no 

 
 

Styrets beretning for 2023 
Judo for fred (JFF)  

28.02.2024 
 

 
AI-generated image from Gencraft: “Afghan girls doing judo” 
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Introduction 
JFF have had more or less regular teams meeting. Main discussions have been on the security  
situation for the Afghan girls and possibilities for funding. Our fundraising ideas will hopefully be 
tested out in 2024.  
 
Regular meetings with the international department in NIF have also been conducted. The main 
discussion points here are how to follow up judo in Dzaleka refugee camp in Malawi. 

Board of Judo for fred (JFF). 
The names of the new board are as follows 

Position Name 

Leader Birgit Ryningen 

Deputy leader Farhad Hazrati 

Finance Ole Gjerrestad 

Board member  Qudsia Khalili 

Board member  Ismail Muhyadin 

Board member  Renovat Nzeyireno 

Board member Marie Sørby Jensen 

Board member  Lars Aaserud 

Deputy board member Lars Tande Kyllingstad 

 
For security reasons we no longer publish the names of our Afghan coordinators and partners.  
We have held monthly board meetings online as well as monthly meetings with the Norwegian 
Olympic committee.  

Afghans Girls Project 
2-4 groups with a total number of 10-25 girls training 2-3 times a week. On Sundays, Farhad, 
Qudsia and Birgit log on to do online training. Due to security reasons the number of girls varies, 
but the trend is that the number increases. JFF covered wifi- and transport expenses. The transfer 
is via the Afghan Judo Federation every third month after we have received an activity report. 

Risk Assessment 
Due to the high risk the girls face when participating in sports, the following measures to mitigate 
the risks are implemented: 

- All training is done in private homes. 

- No more than 6-8 girls in the same training 

- All girls arrive and depart at different times. 

- Change of location (home) where training is conducted. 

- Transport by taxi or local transportation 

The Norwegian JFF board recognises the danger that these girls put themselves into by joining 
judo training, but we have chosen to support the activity because we believe that the alternatives 
for the girls are worse. The girls are reporting a high risk of depression and that judo helps them 
to keep up their hopes for the future. It is also good for physical- and social health. We have met 
with the girls involved to discuss the security issues and at the current state we believe that our 
measures are sufficient. This is, however, an issue that we discuss regularly with all involved.  

Dzaleka flyktningleir i Malawi 
Det er judoaktivitet i Dzaleka flyktningleir i Malawi. De har støtte fra Norad, via NIF, i et sør-sør 
samarbeid med Zambia. Vi har direkte kontakt med judoutøverne i Dzaleka og forsøker å bidra 
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med konfliktløsing og har jevnlige møter med NIF for å utveksle informasjon og diskutere 
prosjektet. 

Finance 
In 2023 we had a total deficit of NOK 7 238. We received 24 540 in private donations and had a 
total expenditure of 31 778. We had one transfer to Afghanistan for kr 11 600 to the Afghan 
Judo association for Judo Gis, and kr 5 000 to the Girls project, mostly for transportation costs 
and mobile data.  
 
 

Available 01.01.2024 kr 348,238 

Total income from donations kr 24,540 

Transfer to Afghanistan (Judo gis) -kr 11,600 

Transfers to Afghanistan (Girls project) -kr 5,043 

Travel expenses (training course) -kr 14,060 

Office expenses (accounting and IT) -kr 1,075 

Available 31.12.2024 kr 341,000 

 

Plans for increasing donations 
We made a plan for elevating and evolving our fundraising strategy. The strategy will involve 
being more visible and present at judo events.  
 
 
Board 
Judo for fred 
 
Oslo/ Brussel  
26/03/2024 
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